
   

  

コミセンと地域のニュース 

     みなかぜ  

 

発行 
南風コミュニティセンター 

     第 346号 

TEL 322-9656 
FAX 324-9183 令和 7年 10月 1日 

南風コミュニティセンターHP  http://www.city.itoshima.lg.jp/c005/index.html 
         メールアドレス minakaze.k@city.itoshima.lg.jp  

南風コミセン  
ホームページ 

10月～11月の行事予定 
（予定は変更になることがあります） 

＊日 時： 11 月15 日（土） 
           9:00 ～ 15：00 

＊場 所: 南風小学校 

＊内 容： 作品展示、バザー 

詳しくは、来月配布のチラシをご覧ください。 

昨年は、悪天候のため中止と 

なった文化祭。 

校区の方々・南風小学校児童 

の皆さんの作品展示をはじめ

物品や食べ物のバザーなど、文化祭開催に向け

て準備中です。 

・腕時計 

・子ども腕輪 

・ポケモンハンカチ 

・カギ(2種類)    

・黒手袋 

・マスコット 

【夏祭り忘れ物】 

・日傘（濃紺） 

・帽子（カーキ色） 

・カチューシャ（水色） 

・サングラス 

・扇子（ピンク） 

日 曜 時間 内　　容

10/2 木 10:00 【託児】子育て支援　ひまわりの会

9 木 　9:00 学校外活動促進事業：「施設見学」

10 金 10:00 0才からのおはなし会（そよ風文庫）

11 土 10:00 カタツムリの教室（青少年育成指導員会）

健康づくり講座
～転ばないためのストレッチ体操とピラティス①～

15 水 10:00 南風ＰＣサロン

16 木 10:00 【託児】子育て支援　ひまわりの会

18 土 10:00 南風小・中学生将棋教室⑥

19 日 　8:30 ソフトボール大会

25 土 10:00 笑顔写真撮影会（校区社協：申込終了）

26 日 13:00 第21回南風音楽祭

コミカレ講座
「五感を刺激し脳を活性化し、元気になる講座」

13 木 14:00 健康づくり講座：おうちでできるストレッチ①

25 火 14:00 健康づくり講座：おうちでできるストレッチ②

29 土 　9:30 糸農高生と作る寄せ植え（青少年育成指導員会）

12 日 10:00

11/7 金 10:00

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊日 時：１０月26 日（日）１２：３０開場 

13:00～15：45終了予定 

      第Ⅰ部(13：00～14：15) 

地域の方々の演奏 

      第Ⅱ部(14：30～15：45) 

～ジャズトリオの響き in Minakaze～  

＊場 所: 南風コミュニティセンター  ２階 大ホール 

※自然災害等によりセンターが使用できない場合は 

    開催中止となりますので、ご了承ください。 

詳しくは、同封のチラシをご覧ください。 

主催：南風校区運営委員会 音楽祭委員会 

10月末に 
   処分します！ 

コミュニティセンターの利用

時や夏祭りの時に忘れ物を

していませんか？ 

   

 

【センター忘れ物】 

・帽子（茶色）  

・ハンカチ（赤系） 

・ティッシュ入れ 

 （薄緑） 

・布製バッグ 

  （茶・黒） 

忘れ物の 
 お知らせ 
  



 

コミセン主催講座：コミュニティカレッジ 

「南風パソコンサロン」 

パソコン・スマホなどで困ったことが 

あれば、お気軽にご参加ください。 

＊日  時： 10月 15日(水)10:00～12：00 

＊場  所： 南風コミュニティセンター 会議室 

＊講  師： 田辺 宣一さん 

＊持参物： パソコン・スマートフォン、タブレットなど                             
         

子育て支援 ひまわりの会 

   託児をしています♪ 

＊日  時： １０月２日・16日（木）10:00～12：00    

＊場  所:  南風コミュニティセンター 談話室 

＊託児料： １回のご利用につき 

南風校区のお子様は 100円 

南風校区外のお子様は 200円 

         親子での参加も可。 その場合は無料 

子育て支援ひまわりの会公式 LINEで 

予定日の１週間前に受け入れ人数を 

お知らせし、申込みを受け付けています。 

QRコードで友だち追加をお願いします。 

＊日  時： ①１１月１３日(木)14：00～15：30 

②１１月２５日(火) 14：00～15：30 

③１２月 ９日(火) 14：00～15：30 

④１２月２３日(火) 14：00～15：30 

＊講  師： 高杉 龍元さん（糸島市地域活動指導員） 

＊場  所: 南風コミュニティセンター 談話室 

＊持参物： ヨガマット(お持ちの方)・飲み物 

タオル・運動ができる服装 

＊定  員： 各回１０名程度     

※参加費は不要です 

 

コミセン主催講座：健康づくり講座 

「おうちでできるストレッチ」 

＊日  時：１０月１０日(金)10:00～12：00 

           １１月は、７日(金)に開催します。 

＊場  所： 南風コミュニティセンター 談話室 

                            
         

そよかぜ文庫主催： 

「０才からのおはなし会」 

南風コミュニティセンターで、毎月第２金曜日に 
「おはなし会」を開催しています。 
 小さなお子さんだけでなく、どなたでも 
ご参加いただけます。   
ぜひ、お越しください♪。 

コミセン主催講座：コミュニティカレッジ 

「五感を刺激し、脳を活性化し、 
元気になる講座」 

昨年好評の講座を今年も開催します。 

秋の訪れを感じながら、彩りあふれる紅葉を描きます。 

思いがけない材料を使い、あなたの五感を刺激して 

脳を活性化し元気になりましょう。 

＊日  時： １１月 7日(金)10：00～12：00 

＊講  師： 福島 修子さん（臨床美術士） 

＊場  所: 南風コミュニティセンター 研修室 

＊持参物： 飲み物（水分補給用） 

＊定  員： ６名程度（先着順・10/1～受付開始）     

＊参加費： 5００円 

※汚れても良い服装でお越しください 

 

 

＊日  時： 毎週火曜日 10：00～11：30 

           10/7から始まります♪ 

＊場  所: 南風コミュニティセンター 談話室    

＊月会費： 3,000円 

 

＊日  時： １１月２９日（土）9：30～11；30 

       （糸島農業高校玄関前で 9：00 より受付） 

＊場  所: 糸島農業高校 (糸島市前原西 3-2-1) 

＊対  象： 南風校区にお住いの方 

＊定  員： ２０名（先着順・10/1～受付開始） 

＊参加費： 500円  ＊持参物：軍手・持ち帰り用袋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込みとお問合せなどは、南風コミュニティセンター   
℡322-9656 FAX 324-9183へ 

参加者募集・お知らせ 

南風校区のベテランママさんたちが、 
第１・３木曜日に託児をしてくださいます。 
 ちょっと心が疲れた時、一人の時間が欲しい時に 
ぜひ利用してみませんか。 

今年度も糸島市地域活動指導員の高杉さんによる 

健康づくり講座を４回開催いたします。 

気持ちよく身体を動かしてリフレッシュしましょう！ 

 

ピラティスのサークルが 10月から始まります。 

初めての方も大歓迎！ 楽しく身体メンテナンスを 

しませんか？ まずは見学にお越しください♪ 

糸島農業高校の生徒さんと一緒に楽しく 

素敵な寄せ植えを作ってみませんか？ 

南風校区青少年育成指導員会主催 

～糸農高生と作る「クリスマスを彩る寄せ植え～ 


