
　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

（予定は変更になることがあります）

コミセンと地域のニュース

みなかぜ
発行

南風コミュニティセンター

第332号

TEL 322-9656

FAX 324-9183令和６年8月1日

南風コミュニティセンターH/P http://www.city.itoshima.lg.jp/c005/index.html

メールアドレス minakaze.k@city.itoshima.lg.jp
南風コミセン ホームページ

～ 「第21回 南風ふれあい夏祭り」 開催のお知らせ ～

今年もふれあい夏祭りが開催されます。お誘い合わせてご参集ください！

◆ 日 時：８月24日（土） 16：30 開始予定 ♦ 場 所 : 南風小学校 運動場

♦ 内 容：模擬店、ステージ、抽選会、ミニ花火大会 など

♦子どもみこし：ふれあい夏祭り開催にさきがけて、子どもみこしが校区内を練り歩きます。

子どもみこしの出発場所と時間（熱中症に注意しながら、沿道での応援をお願いいたします)

美咲が丘・荻浦ルートのみこし 13：30 ゆめ咲公園出発
南風・多久ルートのみこし 13：30 南風中央公園出発

※後日別途配布のプログラム(青色の用紙）に抽選番号があります。夏祭り当日、忘れずに受付に出してください

人 権 標 語 募 集

◆ 日 時：10月17日・10月31日・11月14日
10:00～12：00 いずれも木曜日

◆ 場 所：糸島市健康福祉センターあごら１階視聴覚室

♦ 内 容 : 『生活支援・介護予防』（10/17）

『認知症』（10/31）

『コミュニケーション』（11/14）

♦講 師：介護予防で日本を元気にする会

大 群 千 鶴 さん

♦参加費：無料

♦定 員：30名(先着順）必ず申し込みが必要

♦申し込み締め切り：10月10日(木)

♦申し込み問合せ先：糸島市社会福祉協議会

０９２ー３２４－１６６０

※詳細チラシはコミュニティセンターや回覧板でも

ご覧いただけます。

市同協南風支部では、人権標語を募集しています

～たくさんのご応募をお待ちしております～

※詳細は、今回同時配布の

募集チラシをご覧ください

８/31(土)〆切です

※お問合せ先：南風コミュニティセンター ℡ 322-9656

お問合せ先：南風コミュニティセンター ℡ 322-9656

みこしのルート図は後日別途配布のプログラム(青色の用紙）に掲載しています

勢い水も
大歓迎！

青少年育成指導員会より
標語募集のおしらせ

《…南風校区に、居住又は勤務の方…》

※詳細は、今回同時配布の募集チラシをご覧ください。

＜応募方法＞

・３５字以内

・８/31（土）〆切

（超豪華！参加賞あり）

＜入賞作品の選考＞

・文化祭で決定。
（超豪華！副賞あり）

【一次選考を「南風校区青少年育成指導員会」で行います】

応募をお待ち
しています。

地域ささえあいサポーター養成講座

身近な高齢者への手助けや地域でのボランティア、

自分自身の介護予防などについて楽しく学べます。

おおむれ



　

　　　　

　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　

　

　

　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　 　　　　　

　　  　

　　　

　　　

　　　　　　　　　　　　　　　

8 コミセン主催講座 「南風パソコンサロン」

◆ 日 時：毎月第３水曜日10：00～11：30

※8月は21日、9月は18日、10月は16日です

◆ 講 師：田邊 宣一さん

♦ 場 所 : 南風コミセン 会議室

♦持ち物：パソコン,スマホ

タブレットなど

♦お申込み・参加費：不要（どなたでも受講できます）

パソコン、スマートフォン、タブレットなどを使っていて、わからない

ことがもしあったら…お気軽にご参加ください。

そよ風文庫主催 「0才からのおはなし会」

コミセン主催 「ハーブと薬草のお勉強会②」

～アロマでハンドマッサージ～
大切な方やお子様に癒しを。
施術する方、受ける方、両方に幸せをもたらします。
スキンシップは愛がつたわります♡（平井講師より）

◆ 日 時：９月24日(火)10：00～12：00  

◆ 講 師：平井 かおり さん
ウエルネスボディケア協会代表・整体師

♦ 場 所 : 南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ １階 会議室

♦持ってくる物：タオル２枚、お茶などの飲料

♦参 加 費 ： ５00円 ／1人

♦参加できない方：手や指に傷や怪我がある方、
手の皮膚に炎症や病気のある方、
妊産婦の方

♦定 員：10名程度(先着順とさせていただきます)

お申込みとお問合せは 南風コミセンへ ℡322-9656 FAX 324-9183
ﾒｰﾙ minakaze.k@city.itoshima.lg.jp

そよ風文庫は南風コミュニティセンター登録のボランティアサークル
です。 毎月第２金曜日の10時から、南風コミュニティセンターで
おはなし会を開催しています。小さなお子さんだけでなく、どなたでも
ご参加いただけます。一度のぞいてみてください。

※お問合せ先：南風コミセン ℡ 322-9656 ※お申込み先：南風コミセン ℡ 322-9656

南風校子連主催「中学生ドッヂボール大会(前原校区との共催)」が開催されます！

◆ 日 時：８月11日（日） 競技スタート10：00

♦ 場 所：糸島市運動公園多目的体育館 メインアリーナ

校区の皆さまへ
当日メインアリーナでの応援を
よろしくお願いいたします

認知症・フレイル予防教室 「コグニサイズ」
コグニサイズとは、国立長寿医療研究センターが認知症を予

防するために作ったプログラムで、運動と認知課題を同時に行
います。どなたでも参加できます。事前申し込みは不要です。

◆ 日 時：8月20日(火)10:30～12:00 9月は17日です

◆ 講 師：平井 かおりさん (ウエルネスボディケア協会代表)

♦ 場 所 : 南風コミセン1階 談話室 ♦参加費：500円/1回

♦持ち物：タオル・ 水分補給できるもの・ 動きやすい服装

今年もひまわりが元気に咲きました
５月に荻浦行政区の徳留さんが植えてくださった

ひまわりが大きく育ち、元気に咲いています。

暑い中、バタフライピーも紫のかわいい花をつけました。

今月のハーブ講座で収穫します。お楽しみに～♡

本年度の青パト講習会を６月14日

(金）に南風コミュニテイセンターにて、糸島

警察署の署員を講師に迎え開催しました。

受講者は、更新・安全委員会・区長会・新

任青少年育成指導員あわせ１８名でした。

多数のご参加をいただきありがとうございまし

た。今後とも積極的な青パト運行を通じて、

より良いまちづくりにご協力くださいますようお

願いいたします。

【南風校区青少年育成指導員会】

夏休みも中盤に入り、夕方頃は公園で遊ぶ子どもたちが多く見受けられるようになりました。青パト運行も公園などの

子どもたちが集う場所、また、校区内の行事等を重点的に巡回しています。７月21日迄の運行実績は計18回となっています。

詳細は下記のとおりです。(2024年7月21日現在） ※青パトに乗車される方に、お茶と箱ティッシュをお渡ししています。

＜青パト通信 '２４年８月１日号＞

バタフライピーの花

◆ 8月の開催日は 8月9日 金曜日 10：00～

◆ これからの予定
９月13日、10月11日、11月８日

♦ 場 所 : 南風コミセン1階 談話室


