
【質問６】今後どのような活動なら参加できるか 
＜30代＞ 
・昨今の自然災害が多くなっていることから防災訓練があれば参加したい。特に平日では参加できないので休日が希望 
・清掃活動 
・子どもがもう少し大きくなれば参加していきたい  
・⼦どもや孫などと⼀緒に⾏える⾏事は参加しやすいのでは 
・子どもたちがいれば誰でも参加してもいいと思うような記載がほしい。小学校以上でなければだめかな？と思ったりしてしま 
います。公⺠館をもっと使いやすくコミュニケーションの場に活⽤できればと思います 
・短時間の活動であれば参加できる 
・託児、ペットの世話、資格を活かした活動 
・子どもが主になるイベント等 
・地域の⽅との料理教室 
・清掃、⾒守り活動等 
・子どもと一緒に参加できる活動 
・子どもたちにスポーツを教える 
・家族で楽しめる活動。子どもと一緒にできる事 
・親⼦⾏事(有料可)  
・仕事が忙しく不定休のため、なかなか参加が難しいと思います 
 
＜40代＞ 
・毎⽇⾏われる1時間程度のウォークラリー(散歩)。⼥性1人で歩くには危ないので、他の人がいれば運動がてら歩ける。 
⾏きたい時だけ、歩ける時だけ参加出来るようにしてくれたらいいと思う   
・全年齢参加のグランドゴルフ(意外と楽しいです)  
・⻘パト（乗⾞予定です） 
・料理教室。地域を盛り上げていく、継続していく活動の場があれば、参加したいです(仕事、用事によります) 
・小規模での親睦会(組単位、ご近所)（40代） 
・仕事と育児がとても忙しいので、なかなか参加できていません。準備などの負担が少ないと助かります（40代） 
・⾼齢者の交通安全指導、⾃転⾞・⾃動⾞運転講習 
・災害(天災)が多い最近、いつどのような事が 
・仕事をしている為、参加したいサークルがあっても、時間・曜日で参加をあきらめているので、時間帯がもう少し選べるといい 
と思います 
・ICTを活用したまちづくり活動 
・⽇中は難しいですが、夜の⾒まわりなどがあれば、参加できると思います 
・現状のままで良い 
・仕事が忙しい。なかなか参加できませんでした。しかし、地域活動はとても大事だと思う。休みの日にできる範囲参加した 
いと思う。夏祭りのときなど皆さま集まるとき、地域活動を全て写真付きでギャラリーで⾒たい。展⽰したほうが良いと思う 
・できる範囲で参加しています 
・子どもと一緒に参加できる活動 
・参加するのは好きではない 
・現状、我が家庭は世帯主が日曜日のみ休み、主婦が病気、となかなか地域の草とり、パトロール等、参加することがむず 
かしい。これからますます高齢化することを考えれば、草とりの時間帯や、強制参加形式だけでなく、もっと外部にも頼りな 
がらのやり方を考えるようにした方がよいのでは 



・⼦どもと⼤⼈が⼀緒になって活動できる⾏事(例えば、グラウンドゴルフ・・・） 
・みなさんぽがあっているのは知っているが、もっと宣伝しないと、いつしているのかわかりづらい(年に数回活動しても 
よいのでは？） 
・今で十分だと思います 
・よく分からない 
・手作り創作活動のようなもの 
・仕事を退職すれば活動に参加できると思います 
・環境美化後のバーベキュー大会が非常によい 
・健康について、年⽼いていく中で、不安も増えてきました。健康に⽣活するためのセミナーなどに参加したいです 
・現在のままでよいと思う 
 
＜50代＞ 
・防災に関すること 
・バスで⽇帰りツアーみたいなもの。⼦どものとき⾃分が体験してとても楽しみにしていたので。あと⺟たちが婦⼈会として⽇帰 
り旅⾏を楽しんでいたが、年代が近かったというのもあると思う。⽷島にいるが、⽷島のレジャーにあまり⾏ったことがないので 
近場でもよい 
・子どもも大人もあいさつができて、元気な明るい街がいいと思うので、あいさつをして防犯にも努めたい 
・防災グッズのそろえ⽅、あれば役⽴つ物などを学ぶ機会 
・特に考えつかないが、時間的に余裕が出来れば、上記の⾏事（＝質問４・その他の校区⾏事）の中で参加出来ればと 
考えてます 
・シニアを中心としたスポーツ大会 
・地域の清掃などの⽇程の中にミニイベントを組む→知り合いが増え、他の⾏事にも参加できる 
・地域密着で協⼒しあえるごみ拾いなど、あれば良いのでは？  
・荻浦神社どんど焼きへの参加 
・仕事の合間に少しでも地域の皆様へ貢献出来ましたらと、ゴミ(空き缶、紙屑)が散乱してたり、タバコのポイ捨ては拾うよ 
う心がけております。糸島市は観光地でとても全国的に有名となり、増加しております。小さなことしか出来ませんが、今
は、 
余裕があれば、何かお役に⽴ちたいです 
・休⽇に開催される⾏事への参加・⼿伝いなら可能 
・(防犯・防災についてのアイディアとして提案した)災害時に役⽴つイベント。⼦どもが⼩・中学⽣であれば、⾏事に参加する 
機会となるが、⼤⼈のみや⾼齢の⽅の世帯は、⼩学校の敷地へ⾏くことさえなくなるのが現状だと思います 
・現在、仕事があるので特に思いつきませんが、私たちの⼦どもがお世話になった⼩学校の⾒守り(下校時)ができるので 
は・・・？と考えます 
・ふれあいサロンのような⾏事 
・働いている⼈も参加できるように、サークル活動も夜の部など増やして頂いたら良いと思います 
・⽉に１〜２回⾃由参加できる軽運動など(年齢問わずの)  
・⼦育てが⼀段落しましたら、いろいろな活動に参加したいと思っています 
・参加しやすい雰囲気や、参加する人が負担にならない場があれば、参加したいです。又、それぞれの情報があれば有りが 
たいです 
・各組単位で年に数回でも集まって親睦会をやってほしい。近所の⽅であり乍ら全く話したことがない⼈がいる。困ったことな 
ど気軽に声をかけ合って助けあえる住⺠でありたいから 



・小規模でほっとできるもの 
・高齢者らが気軽に参加できるイベント(校区グランドゴルフ大会など)  
・グランドゴルフ練習場(芝生グランド)の新整備 
・シニアソフトボール大会 
・高齢者らが生きがいをもって生活できる校区にしてほしい(ボランティア学習の多様化)  
・⻑年勤めた仕事の内容がボランティアやサークル活動、収益などに役⽴つとよいのですが・・・ 
・防犯・防災活動 
・たくさんありすぎても参加は困難です。お世話をして下さる方の負担も考えて、程よい位(これが難しいですが)の⾏事で 
いいと思います 
・野鳥が好きなので野鳥の会などあれば参加したいと思います 
・糸島ウォーキング等、健康増進のためのイベントなど 
・仕事をしている方が私を含め多いと思うので、短時間で参加できる活動があれば、私でも参加可能だと思います 
・⼀⼈⼀役の様な⾏事等 
・B級映画祭 
・町内清掃 
・山登り遠足（５組でやってるような） 
・魚釣り大会 
・仕事が不定休なため、今の所、どの様な活動も参加できにくいです 
・清掃活動には積極的に参加していきたい 
・可能な限り参加します 
・駅伝大会 
・以前、小学校の安全委員さんや地域委員さんが中心となり(特に美咲が丘の参加者が多かった様ですが) 
⻩⾊い腕章をPTAだけでなく地域の⽅にも散歩やウォーキングの時につけてもらい、⼦どもたちの⾒守りを 
するというのがありました(今も続いているかは不明ですが)。その腕章を今も犬の散歩の時につけていますし、 
今後も⾒守り活動が続いていれば続けたいと思います(でも小学生にはあまり認知されていない様ですが・・・)  
・⾏事など参加できることには参加し、他の⼈たちと知り合い、つながることで⾃分の、みんなの居場所ができると 
思うので、だれもが何かしら参加できる様な、なにかがしたい 
・⾏事の数を少なくして、お互いに負担のかからないもの(参加される方、お世話してくださる方)  
 
＜60代＞ 
・内外の環境や、住⺠の⾼齢化が変化していくので、必要性がある⾏事を考える必要がある 
・今の活動で十分なのですが、なかなか参加できなくて 
・すきな時、時間に、すきな料理を作り、会話をし、皆で楽しくすごせて⾏きたいと思います 
・農産物の⽉⼀回の朝市を⾏って頂けませんか？   
・高齢者の話し相手やちょっとしたお手伝い 
・どの⾏事も校区住⺠が主体的に運営されていて、すばらしいと思う 
・町内オリエンテーリング 
・高齢者も気軽に参加できる場所が必要だと思います 
・シニアの増加により、⼀⼈暮らし、孤⽴をさける為に、気軽に⽴ち寄り、相談等出来る場。年齢に関係なく楽しく集える場 
・子どもたちへの学習指導 
・地域福祉課題の取組み 



・災害等で家族を守る話。子どもたちを守れる話（60代） 
・ノルマ的に、順番的に、あるいは年齢的にまわってくるものには住⺠の⼀員として最低限の義務は果たすが、積極的に活 
動したいものは特にはない 
・今のところ、要介護者が家族に居るので、今まで通り、地域の清掃活動ぐらいしか参加できないかも 
・質問４に記載されている校区⾏事には、全て関⼼があり、参加できる⾏事には協⼒しつぇいる。これ以上、増やすのでな 
く、今ある⾏事を少⼦⾼齢化時代にどうしたらマッチングするか、⾒直し活動をすることが重要と考えます。交付⾦を有効 
活⽤することを視野に⼊れ、⾒直すことも⼤事です 
・まず自ら最低限の非常時必要な物(水、食べ物)を準備する事からキャンプに⾏く事を想定すればおのずと理解できる 
・⽼⼈向けのコミュニケーションの活動が少ないので、もっと参加できるイベントを考えて欲しい 
・託児ひまわりの会と⽼⼈会の合体 
・町内ウォーキング(毎週○○曜日20:00〜21:00など、防犯にもつながる) 
・しなくても良い活動(例：防犯パトロールなど)ではなく、やると環境が良くなる⾃分たちの活動(環境美化など)に絞った方 
がやりがいがある 
・ゴルフ倶楽部(コンペ)があれば参加したい 
・具体的な提案はありませんが、子どもが大きくなると校区イベントから足が遠のきます 
・超⾼齢社会の中、住⺠の⾼齢化(しているので)⼈とのつながりを⼤切にしたい。福祉活動など、助け合える、安⼼して住 
める街づくりに協⼒していきたい 
・年齢的にスポーツ参加は無理だが、ボランティア等、地域に役⽴つ事に参加したい 
・いも煮会 
・参加は無理(⼀⽣、治療中) 
・市役所との意⾒交換会 
・仕事をしていると、時間・曜⽇の制限があり、⾏事に参加出来ないことが多いです。仕事を辞めて家に居ることが多く 
なればと不安ですが、少⼈数で出来る趣味的なサークルなどがあれば参加したいと思います 
・質問とはずれますが一言。活動のことを聞かれておりますが、肯定を誘導するように文章をつけるのはアンケートとしては 
どうでしょうか？何をしたいのかわかりません。きちんとみなさんの意⾒集約をしたいのであれば、作り⽅に⼯夫が必要だと 
思います 
・近所同⼠の花⾒会 
・⽇々、⾃分でやりたいことがあります。無理⽮理参加させられるのは御免です。連絡⽅法もメールでないと期限が悪くなる 
区⻑さんもいらっしゃいました。ただそれだけで⾮協⼒的と⾒られ、気まずくなったりしました。そっとしておいてください 
・わからない 
・健康教室や自己啓発セミナー等 
・市⺠清掃。同じご近所の⼈との関わりをもちたい。⽇頃なかなかご近所の⼈とお話し出来ないので、清掃の時お話したい 
・ペットを飼育する時のマナー教室 
・バス旅⾏など 
・茶・華道教室等 
・現在の活動で充分ではないでしょうか。役員さんの負担が増えるのでは 
 
＜70歳以上＞ 
・⾼齢故に参加不可能と思う   
・施策が良く判らないので答えようがない 
・楽しくて負担の少ない(わがままかと思いますが)高齢者向けの活動があればと思います 



・糸島の歴史をめぐるウォーキング  
・思いつかない 
・多種多様の⾏事の参加に計画・⽴案で、これに従事する役員には専業の様になって⼤きな負担となっていると思う。半分 
位の⾏事での取組みを考えては 
・⾼齢の為、体⼒に合わせて   
・近くの公⺠館(荻浦)での活動が余り無いように思います 
・体がだんだん不⾃由になっていくので参加は無理だと思います 
・生活習慣病(⾼⾎圧・糖尿病・摂⾷障害)の調理実習(男・⼥)や独居の方へ弁当作り・配布など・・・ 
・南⾵校区の中でも、例えば、環境美化運動の⽇程が同⼀⽇になっていない事等、同⼀の⽇に設定すべきである 
・組単位で⾏う活動・・・勉強会、懇親会、花⾒etc.内容は住⺠(組員)皆で、アイディアを出せばよい。軌道に乗る迄は 
⾏政区役員さんの強⼒なバックアップが必要になります 
・健康に関する⾏事を作って欲しい。定期的なウォーキングとか⼭登り等 
・シニアの活動に参加しています 
・⾏事を毎年引き継ぐ・・・それはそれで意味はあると思いますが、若い指導者(リーダー、専門スキルを持つ人)を 育てる意 
味で、問題解決型の自治活動も検討に値すると思います 
・料理教室 
・隣組単位の⽉1回程度の常会を検討頂きたし 
・⽼齢夫婦(要介護)ですので参加出来ません 
・校区全体だけでなく、⾏政区単位ぐらいでの活動 
・共創プランは、理想の形とはどんな形になるか、想像がつかない。⼜、理想の形は「こうなる」というものを⾒た事もきいた事 
もない。諸⾏事も⼦どもたちが犠牲(我慢)になっている⾯が多いのではないかと思います。やはり、⼦ども会中⼼の⾏事が 
良いように思いますが(参加もしないで想像で書いてすみません。まちがっていたらご免)  
・時間はかかると思うが、隣組の構成員が知り合える場、機会が増えると良い 
・⾼齢化による協⼒、⽀援等(社協、⺠⽣、福祉等、⼿伝い) 
・1) 10年〜20年後を考え、計画的に⾏事を少なくして、役員の業務を軽減するとともに役員数を減らす  
 2) 駅と南⾵台・美咲が丘間をシャトルバスを低料⾦で運⾏する   
3) ボランティアで⾏っている⾏事に助成⾦を出す（⾼齢化が進み、近くの⽅は60歳前後。今後10〜 
20年で70〜80歳となることに留意し計画的に実施する） 
・防犯・防災グッズの展示・紹介コーナーを設ける。常時が難しいようでしたら文化祭時にそのような展示コーナーを設置 
しても良いかと思います 
・いろいろな⾏事があるので思いうかぶことがない 
・健康に自信がありませんので、今はしばらくお休みします 
・⾒守り活動(下校時引率)、シニア世代主体での週一回ウォーキング、遠足(5km、10km)  
・世代にかかわらず増加している「発達障害」の講習に参加した後に、ボランティアに参画したいものです 
・高齢者単身家庭のサポート活動(生活弱者に対する助け合い活動)  
・落語会を作成したらどうかと。笑顔で⼈⽣を送るアイディアの⼀つとして 
・⼦どもたちのふれあいとして野外授業をもう少々活動的⾏動が」ほしいと思う 
・20年程前、クモ膜下出⾎で⼿術をし、今現在、難聴、左眼・左⾜が不⾃由です。現在、夫が亡くなり 
(1年前)買物、生活すべて1人ですから、活動そのものに参加する事がむつかしい状況です。ここ 2年間、 
草ひきにも不参加していて、気分的に苦しいです 
・カラオケ、囲碁、将棋etc.ボケ防止の教室など 



・他地区(糸島市にこだわらず)で参考になる活動があれば検討しては？  
・1)既に超⾼齢で、体⼒的にも対応不可。可能性があるのは、⼈⽣の経験者として、⼩・中・⾼・若⼿社会⼈への教育 
(対話)、講話(⼈⽣の失敗例等)等がある     
2)地域の美化、市への提案、等、労⼒がかからない領域    
3)地域(校区)の短期計画→中期→⻑期計画への助⾔ 
・「地域でどういうことがしたいのか」これからのテーマです 
・⼈によって楽しみ⽅がちがうから皆が楽しめるようなこと・・・⼤勢で縄跳びなんかどうかな。勿論、⼦ども、若い⼈、元気な 
⼈、年寄りはだめよね。でも応援はできますよ。やり⽅は主催者の⽅におまかせ！ 
 
＜不明＞ 
・健康に関するもの  
・参加する時間が取れないです 
・防災訓練は当然ですが、災害に備える知識の広報活動を定期的に⾏っていただければ 
・土・日が仕事が休みなので、子どもも一緒に参加できる活動があれば参加したいです 
・強制的な参加ではなく、あたたかく声をかけ合える活動があれば、嬉しいです 
・地域でバス旅⾏、遠⾜など 


