
 新しいスポーツの紹介 ～モルックとは？？？～ 

モルックはフィンランドのカレリア地方の伝統的なゲームを元に、1996 年に

開発されたスポーツで、同国ではビールやサウナを楽しみながらプレイする

気軽なスポーツです。糸島市でも年齢を問わずに楽しめるスポーツはない

かと模索していたところ、糸島市スポーツ推進委員からの提案でこの「モル

ック」を取り組むことにしました。ルールが簡単で、年齢や性別、体力差にか

かわらず競技が楽しめることが最大の魅力です。 

①道具は「モルック」と呼ばれる木の棒（直径 5 セ

ンチ 長さ 20 センチ程度）の円筒形の棒と「スキット

ル」と呼ばれる数字の書かれた棒のみです。  

②まず投げる位置から３～４メートル（公式ルール

では３．５メートル）の位置にスキットルを配置します。

並べる順番が決まっています（図参照）。その後モル

ックを投げて倒したスキットルの本

数やスキットルに書かれている点

数が得点となります。 

③ルールとしては２チーム以上

で対戦となります。１チームに何

人いても OK。先行後行に分かれ

交互に投げます。投げる時は必ず

下から。持ち方は自由です。また、

スキットルが倒れたらその位置に

立て直します。これにより競技エ

リアがどんどん広がっていき、難

易度も上がっていきます。 

④得点について 

・１本倒した場合・・・スキットルに書

かれている点数 

・２本以上倒した場合・・その本数 

・重なった場合・・・完全に倒れてい

る分の点数もしくは本数 

⑤得点が５０点ちょうどになっ

たら勝ちです。１点でも

オーバーすると２５点

から再開です。点数を

狙うか本数を狙うかが

勝負の分かれ目です。

ちなみに３回連続でス

キットルを倒せないと

失格となるので慎重に。

実際に体験した方々も「これは楽しい！」「誰でもできるね！」と高評価でした。道具の貸出も糸島

市スポーツ推進委員を通じてできるので、ぜひ皆さんでチャレンジしてみてください。 

 

 

 

 

 

 南風校区運営委員会より 

令和４年 4 月１７日 コロナ感染対策を十分施したうえで南風校区運営委

員会総会が開催されました。昨年に続き今年度もコロナの影響で従来の事

業がほとんど出来ませんでしたが、その中でも本格的な劇団を招いての英語劇「ないた赤お

に」、夏祭りお楽しみ抽選会等が開催されました。総会では事業報告や決算報告、今年度の行事

や予算が承認されました。役員関係は５月１日発行の「南風コミュニティセンターだより」 

（https://www.city.itoshima.lg.jp/c005/030/130/20220412174421.html）をご覧下さい。 

令和４年度 住民のみなさまが参加できる主な行事予定 

（コロナの影響によっては今後中止もしくは延期となる行事もあります。くわしくは南風コミュニティ

センターだよりや回覧等をご確認ください） 

月 日 曜

日 

事  業  名 主 催 団 体 記

号 

参加者数

（約） 

場  所 

５ ２９ 日 スポーツイン南風 

 

（午前中のみの開催に

つき小学校だけで行

う） 

  南風小学校 

6 10 金 青パト講習会 青少年育成指導員会 ＊  南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

6 11 土 自主防災組織ﾌﾞﾗｯｼｭ研修 防災委員会 ＊ 50人 南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

６ ２５ 

２６ 

土 

日 

ビーチボールバレー大会 

（25 日ﾌﾟﾚﾐｱ 26 日ﾌﾚｯｼｭ） 

体育委員会 ＊ 150人 南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

７ ３ 日 同和問題啓発強調月間 

人権講演会 

市同協南風支部 ◎ 30人 南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

８ ２０ 土 南風ふれあい夏祭り 夏祭り委員会 ◎ ３，０００人 南風小学校 

９ １７ 土 校区防災 避難所運営ゲ

ーム（HUG） 

防災委員会 ＊ 50人 南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

９ １８ 日 校区ソフトボール大会 体育委員会 ○ ２５０人 曽根グランド 

１０ ２２ 土 校区防災避難所運営訓練 防災委員会 ＊ 50人 南風小学校 

１０ ３０ 日 第 1９回南風音楽祭 音楽祭委員会 ◎ ２００人 南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

１１ ５ 土 校区文化祭 文化委員会 ◎ １，５００人 南風小学校 

１２ ４ 日 人権映画祭/人権標語表彰

式 

市同協南風支部 ◎  南風ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

（記号について） ◎・・・ 自由参加  ○・・・ 行政区の担当委員に申込み ＊・・・ 主催団体に事前申し込み 

※事業内容について、詳しくは主催団体又は南風コミュニティセンター（電話：３２２－９６５６）までお問合せ下

さい。 

みんなの みなかぜ 

～住みたい、住み続けたい街～ 

第１６号＜保存版＞ 

令和４年６月 1日 

南風校区運営委員会 

共創プラン推進委員会 

       

 

 

 

                  

                     

                           



 令和３年度 南風校区運営委員会 ＜一般会計＞  

《収入の部》 

     項    目 令和 3年度 

予算額 

令和 3年度 

決算額 

令和 4年度 

予算額 

内        訳 

繰越金 2,477,178 2,477,178 1,006,952   

行 

政 

区 

運 

営 

負 

担 

金 

荻浦 705,000 0 721,000 令和 3年12月末世帯数   

南風台 1・2 丁目 291,000 0 295,000           々         

南風台 3 丁目 187,000 0 187,000           々        

南風台 4 丁目 114,000 0 114,000           々        

南風台 5 丁目 118,000 0 122,000           々       

南風台 6・7 丁目 404,000 0 405,000           々        

南風台 8 丁目 91,000 0 88,000           々        

美咲が丘東 399,000 0 405,000           々        

美咲が丘西 403,000 0 400,000           々        

多久 286,000 0 289,000           々        

      

運営負担金 

（10 行政区） 

 2,998,000 0  3,026,000 各行政区 12 月末世帯数×0.7×1,300 円 

 
市補助金 

1,300,000 1,298,870 1,298,870 社会教育関係団体補助金（体育） 198,870 

まちづくり推進事業補助金  1,100,000 

 雑収入 0 27 0 預金利息等 

合   計 6,775,178 3,776,075 5,331,822  

 《支出の部》 

項    目 令和 3年度 

予算額 

令和 3年度 

決算額 

令和 4年度 

予算額 

内        訳 

 

総

務

費 

会議費 10,000 4,710 5,000 ヒアリング・監査・総会費他 

事務費 80,000 68,794 80,000 印刷製本費・通信費・送金手数料 

渉外費 50,000      50,000  50,000  コミュニティセンター活動費 

負担金 - - -  

研修費 10,000  10,000 防災士研修 

小  計 150,000 123,504 145,000  

 

校     

  

区 

事 

業 

費 

校区運営委員会 

事業費 

1,520,000 1,390,241 1,600,000 校区総合情報誌             130,000 

まちづくり事業補助金       1,100,000 

まちづくり事業校区負担金      70,000 

防災委員会事業（避難所訓練） 250,000 

社会教育委員事業            50,000 

防災委員会    校区運営委員会事業費にて計上 

体育事業費 360,000 45,950 360,000 体育事業助成金   

文化事業費 180,000 14,414 230,000 校区文化祭事業助成金 

夏祭り事業費 809,000 234,325 809,000 南風夏祭り事業助成金 

校子連事業費 90,000 90,000 90,000 校子連事業助成金     

校区社協事業費 160,000 160,000 80,000 福祉事業助成金     

青少年育成指導員会事業費 220,000 220,000 220,000 青少年育成事業助成金     

青パト運行費 30,000 30,000 30,000 青パト運行事業費助成金  

音楽祭事業費 212,000 -1 212,000 音楽祭事業助成金 

共創プラン推進事業費 40,000 40,000 100,000 共創プラン推進事業助成金 

市同協南風支部 20,000 20,000 20,000 人権同和教育推進事業助成金       

シニアクラブ - - 80,000 シニアクラブ助成金        

校区ボランティア 

奨励金 

70,000 60,000 70,000 

 

「ひまわりの会」「そよかぜ文庫」 

「IT 南風の会」奨励金 各 1 万 

「多久川を守る会」「ふれあい農園」 

奨励金 各 2 万 

     

校区事業予備費 300,000 20,000 200,000  

小 計 4,011,000 2,324,929 4,101,000  

青パト積立金 50,000 50,000 50,000  

看板設置場所賃借料 1,500 1,500 1,500 看板設置場所賃借料 

記念事業積立金 100,000 100,000 100,000  

コミュニティ倉庫積立金 100,000 100,000 100,000 外装塗装等 

予 備 費 2,462,678 69,190 834,322  

合   計 6,875,178 2,769.123 5,331,822  

 

 

 

 

 地域情報 

毎年 5月下旬から 6 月初旬にかけ

てホタルを見ることが出来ます。昨

年も２００匹程度観察できました。場

所は多久川近くの用水路です。（地

図の星マークの区間 ビニールハウ

スが目印） 

ホタルは非常に繊細な生き物であ

り里山環境の象徴的な生き物です。

住宅地が広がる私たちの校区です

が、いかに自然に恵まれているかが

よくわかります。ホタルは光を嫌う性質があります。観賞に行かれる際は十分に気をつけて下さい。

また、車の乗り入れは厳に慎んでください。マナーを守ってこの環境を大切にしていきましょう。 

  

南風コミュニティセンター 

 

 

「みんなのみなかぜ」のバックナンバーを見ることが出来ます。 

南風コミュニティセンターで検索してクリック → 「校区の情報・活動」からご覧下さい。 

（https://www.city.itoshima.lg.jp/c005/） 

https://www.city.itoshima.lg.jp/c005/

