
＊ 貸出には会員証（会員登録）が必要です ＊ 

●会員登録：毎週土曜日 10-12 時 

●貸出冊数：1人５冊まで 

●貸出期間：2週間 

＝ 詳細は、くれよん文庫（毎週土曜日 10-12時）まで＝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糸島市前原東 2-2-5 TEL/FAX：092-322-2481 E-mail：maebaru.k@city.itoshima.lg.jp 

ホームページ https://www.city.itoshima.lg.jp/c003/    ＜毎週月曜日・年末年始休館＞ 

令和 7年 

月号 

令和 7年 2月１日発行 

1 月 8 日～22 日の期間、前原

コミュニティセンター２F ロビ

ーにて、当センター認定サーク

ル『絵手紙サークル』が作品展

示を行いました。絵手紙のほか、

額や色紙もあり、きれいで明る

い絵と文字がセンターロビーを

明るく彩りました。 

糸島市ではその年度に二十歳を迎えられる方を

対象とし、「二十歳のつどい」としてお祝いしてい

ます。今年は１月 13日(月・祝) 糸島市運動公園 

多目的体育館 メインアリーナにて盛大に開催さ

れました。糸島市内対象者 1,045 名のうち前原校

区では 164名の方が二十歳を迎えられました。 

皆さまの多方面でのご活躍を心よりお祈りいたし

ますとともに、ふるさと“前原”でも校区の皆さま

と一緒に、若い力を十分に発揮していただくこと

を心より期待しております。 

二十歳
は た ち

のつどい 

【OPEN】9時～17時 
<月曜・年末年始は休み> 

～ 前原コミュニティセンター2 階 図書室 ～ 

冊 
入りました♪ 

小さなお子さまからご年配の方まで 

楽しめる本がたくさんある図書室です♪ 

１月 18 日(土) 前原コミュニティセンター 大

ホールにて卓球バレー大会が開催されました。

14 チーム 96 名とたくさんの方が、日頃の練習

の成果を思う存分発揮され、白熱した試合を繰

り広げられました。結果は次の通りです。 

 

【準優勝】北新地 A 

【第 3 位】西町 B 

【優勝】西町 A 

コ
ミ
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ハーブの作用・活用方法を気軽に楽しく学

べる大人気講座。今回は花粉症対策として

「ハーブティー・ふりかけ」を作ります。 

■内 容 ： 花粉症対策ハーブティー・ふりかけづくり 

■日 時 ： ２月22 日（土）14時～16時 

■場 所 ： 前原コミュニティセンター2階 調理室 

■参加費 ： 1,000 円(材料費) 

■定 員 ： 先着 15 名（要申込・残りわずか） 

■講 師 ： 市川 陽子 さん 

ハーバルライフコーディネーター 

（合）Rainbow Connection代表 

■持参物 ： 手拭タオル・筆記用具 

【申込先】 前原コミュニティセンター ☎092-322-2481 

ハーブ講座 
生涯学習 

コミセン講座 ぬくもりカフェ 
 
 
 

ひなま
つり

■内 容 ：  

■日 時 ： ２月19 日（水）10時～13時 

■場 所 ： 

■参加費 ： 700 円(材料費) 

■定 員 ： 

■講 師 ： 出口 昌代 さん 管理栄養士 

■持参物 ： 米１合  

ぬくもりカフェ 

出口さん料理教室 

【申込先】 前原コミュニティセンター ☎092-322-2481 

生涯学習 

コミセン講座 

 
 
 

■内 容 ： 体にやさしいそうめんちり 

■日 時 ： 3 月 11 日（火）10時～13時 

■場 所 ： 

■参加費 ： 500 円(材料費) 

■定 員 ： 

■講 師 ： 前原校区食生活改善推進会 

■持参物 ：  

ぬくもりカフェ 

糸島郷土料理づくり 

【申込先】 前原コミュニティセンター ☎092-322-2481 

生涯学習 

コミセン講座 

写真はイメージです 

 
3月 4日（火）は全館清掃のため、 
終日、センターをご利用できません。 

17時～22時は利用可ですが３日前までに要申請 

※資源倉庫は通常通りご利用可能です※ 

３月初めから４月にかけ印刷機・コピー機の 

ご利用が多く大変混雑いたします。 

待ち時間のないスムーズな印刷のため 

必ず事前予約をお願いいたします。 

 

行事予定 ＊予定変更の可能性あり＊ 

2日 (日) 市同協前原支部推進委員研修会 15日 (土) 民生委員・福祉委員合同研修会

4日 (火) 第2回コミセン運営審議会 15日 (土) 前原校区社協 地域ささえあい会議

5日 (水) 青少年育成指導員会 16日 (日) ほっとカフェぬくもり寺子屋 ＜子ども食堂・学習支援＞

8日 (土) 寺子屋まえばる「お雛さまづくり」 19日 (水) ぬくもりカフェ「出口さん料理教室～スペシャル押し寿司～」

9日 (日) 文化委員会 22日 (土) ぬくもりカフェ「ハーブ講座～ハーブティー・ふりかけ～」

12日 (水) シニアクラブ常任委員会 25日 (火) 校区活動運営員会理事会

12日 (水) 青少年育成指導員会（全体会） 27日 (木) すまいる広場＜大型遊具予定＞

13日 (木) 区長会 27日 (木) 市同協前原支部執行委員会

14日 (金) ボランティア実践講座定期活動 27日 (木) ぬくもりネットワーク理事会

14日 (金) まちづくり推進委員会（総括会議）


