
 

 

 

 

 

 

 

  

前原公民館主催講座参加者募集！ 
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平成２７年１０月１５日発行 

コミュニティカレッジＡ・Ｂ “寺小屋まえばる”はどなたでも参加できます。 

お申し込み・お問い合わせは、前原公民館 ℡３２２－２４８１ 

【コミュニティカレッジＡ】 

日 時：１０月２８日（水）１０:００～ 

場 所：前原公民館・２階・研修室１ 

内 容：『デジカメ入門』 

講 師：福岡女学院天神サテライト講師・ 

写真家 辻本 潤一 さん 

参加費：無料 

持ってくる物：デジカメ・ 

そのカメラの取説・ご自分 

で撮影された写真１０枚 

定員：１０名（先着受付） 

   【追加募集】 

【コミュニティカレッジＢ 運動栄養教室 ピラティス体験講座（女性向け・２回シリーズ）】 

日時：１回目 11月 12日（木）・ 2回目 11月 26日（木） 両日とも 10：00 ～ 12：00 

場所：前原公民館・３階・大ホール  講師：FTPピラティスインストラクター松原 もと子さん 

内容：ピラティスとは身体の中心にあるコア筋肉を使う静かなエクササイズです。 

   健康増進とスタイルアップに効果的です。 

   ◎運動のできる服装でお越しください。（シューズはいりません） 

   ◎タオル・飲料水をご持参ください。 

   ◎トレーニング用のボール（直径 25㎝程度のゴムボール）を使用します。お持ちでない方

は 500円をご用意ください。お持ちの方は当日ご持参ください。 

《前原公民館全館清掃のお知らせ》 

１１月８日（日）は、全館清掃のため 17時まで公民館は使用できません。 

皆様には、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解の程、よろしくお願いいたします。                

【コミュニティカレッジＢ運動栄養教室・調理実習～健康イタリアンで おしゃれにクリスマス！～】 

日時：12月 3日（木） 10：00～12：30   場所：前原公民館・２階・調理室 

講師：イタリアンダイニングバー・エポカ シェフ ソムリエ 神代 圭一さん   

内容：前菜・パスタ・お肉料理・デザート  材料費：1,000円    

 

【寺子屋まえばる～星空観測会～】 

日時：11月 14日（土）19：00～ 

場所：前原公民館・3階・大ホール集合 

内容：18：30～受付開始 

   19：00～19：30星のお話 

   19：30～20：40星の観測 

    ※21：00までには終了 

講師：天文ハウス TOMITA, 

星空ナビゲーターのみなさん 

小学生は前原小学校を通じて案内チラシをお配り 

します。ご記入の上公民館まで提出してください。 

小学生以外の方はお電話でお申し込みください。 

定員：２４名 

（先着順とさせていただきます） 

天候不良の場

合は、エアド

ーム式のプラ

ネタリウムを

見学します。 

 

保護者同伴 



    前原西中学校生徒の職場体験が行われました 

９月１６日（水）から１８日（金）の３日間、前原公民館に 

おきまして、前原西中学校２年生の臼木颯君と波多江慧君の二人 

の生徒が職場体験を行いました。二人は３日間、調理実習の補助、 

会議出席、図書整理、リユース用子ども服の整理、ポスター貼りや 

掲示板の修理など、多くの仕事を体験いたしました。一生懸命公民 

館の仕事をしていただきすごく助かりました。お疲れ様でした！ 

子ども服リユース展示会が行われました 

１０月３日（土）１０時から前原公民館３階大ホールにおきまして、 

恒例となりました子ども服リユース展示会が開催されました。準備 

した約３０００点の子ども服は瞬く間に次の利用者の手に渡りました。 

子ども服を無償で提供していただいたみなさん、ご協力ありがとう 

ございます。前原公民館では、２階ロビーで毎日リユースの子ども服を展示しています！ 

子ども服のご提供も随時受け付けています。前原公民館は、これからも３Ｒの推進に積極的 

に取り組んでいきます。みなさまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします！！ 

ペタンク大会が開催されました 

 

今後の行事予定 

【１０月】 

 １７日（土）前原ふれ愛の会 １０：００出発 

 ２３日（金）ぬくもり文化祭準備 ９：００～ 

 ２４日（土）ぬくもり文化祭総合開会式 １０：００～ 

 ２５日（日）ぬくもりステージ開会式 １１：００～ 

【１１月】 

  ６日（金）文化祭総務・部門長会議 １９：３０～ 

  ７日（土）校子連全体会議 １９：３０～ 

 １０日（火）区長会 １５：００～ 

 １３日（金）文化祭実行委員会 １９：３０～ 

かえっこバザール開催！ 

日 時：１０月２５日（日） 

    １１:１５～１５:００ 

場 所：前原小学校運動場 

   （ぬくもり文化祭） 

内 容：子どもたちがゲームを

したり、クイズに答えたり、ス

タッフとしてお手伝いをして

ポイントを集めます。その集め

たポイントで好きなおもちゃ

と交換できる楽しい広場です。 

９月１３日（日）８時３０分から、秋晴れの中、前原校区シニアクラブ

連合会主催「第１２回前原校区シニアクラブペタンク大会」が開催され

ました。参加者は、日頃の練習の成果が出せるように、真剣にゲームに

取り組んでいました。結果は次の通りです。 

優勝：筒井町Ｃチーム・準優勝：筒井町Ａチーム・３位：浦志西チーム 

 


