
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はるかぜだより 
東風コミュニティセンター『はるかぜ』 

糸島市潤四丁目１０番２号 

TEL・FAX 321-1114 

harukaze.k@city.itoshima.lg.jp 

休館日：毎週月曜日・年末・年始  令和５年 4 月１日号 

志登 吉川 貞男 

 

浦志東 井上 知昭 

 

校区の皆様には校区や行政区行事へのご協力ご

支援、またサークル活動などでの東風コミュニティ

センターのご利用に対し心より感謝申し上げます。 

さて、一向に収束の見えなかった新型コロナウイ

ルス感染症も、ワクチン接種や感染対策により、季

節性インフルエンザと同等の 5 類へ位置付けられ

ることでようやく以前の日常生活を取り戻すこと

ができそうな状況が見えてきました。 

コロナ感染症が猛威を振るったこの 3 年間は校

区の様々な行事やセンターの講座、利用に大きな制

限がかかり校区の皆様に大変ご不便をかけました。 

今年度が一日も早く日常生活を取り戻し、東風コ

ミュニティセンターが地域まちづくりの拠点とし

て新たな、そして大きな第一歩を踏み出す年度とな

るように皆様とともに頑張る所存です。 

今後とも校区の皆様のご指導、ご鞭撻、ご協力を

よろしくお願いいたします。 

皆様と一緒に東風に『やさしさの花』を咲かせま

しょう。 

       

 

 

 

東風コミュニティセンター長 波多江 邦彦 

泊二 中田 洋一 

潤北 秋吉 寿男 

 

泊三 丸山 重雄 泊一 相田 成志 

新 新 新 

潤南 岩下 義信 

東風校区 新区長会長 丸山 重雄 

よろしく

お願い致

します！ 

令和 5 年度から新たに東風校区区長会長に任じら

れました泊三行政区長の丸山です。重い責務に 

身がすくむ思いではありますが、区長会メンバーはじ

め関係各位のお手伝いを頂きながら精一杯務める 

所存ですので宜しくお願い申し上げます。 

東風校区は平成 18 年（2006 年）に設立され、糸

島市 15 校区の中で一番新しい校区であり、人口は

9600人余りで4番目に多く、高齢化率は21.1％で

一番低く、少子化率は16.3％で2番目に多い若い校

区です。現在でも校区内のいたる所から槌音が響いて

おり、北部泊地区では大規模な造成が進められ、今後

さらに人口増と若返りが図られていくことと思われま

す。 

このように、活力のある校区ではありますが、先達の

人たちが額に汗して開催を重ねてきた幾多の行事もコ

ロナ下の 3 年間で停滞、縮小を余儀なくされてきまし

た。 

ここにきて、ようやくコロナ終息の兆しが出てきてお

り、校区の皆さんと力を合わせ、「やさしさの花咲く、住

み良いまちはるかぜ」の実現に取り組みます。       

令和５年度

東風校区の

行政区長を

ご紹介いた

します。 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼間管理人 
田中 曜子 

小島 広美 

夜間管理人 
相田 義幸 

大田 邦男 

センター長 波多江 邦彦 

センター員 古家  尚 

センター員 髙城 由美 

東風コミュニティセンター ≪令和5年度≫  

職 員 紹 介 

    

                    

   

         

 

お世話になりました 

東風コミュニティセンターには 4 年間勤務

させていただきましたが、この度、退職するこ

ととなりました。校区の皆様には、講座やイベ

ントなどで大変お世話になりありがとうござ

いました。活発な東風校区の更なる発展を期

待しています！ 

             センター員 鳥巣 浩美 

退任 新任 

  新任 転任 

 

 

 

お世話になりました 

時の流れが瞬く間に過ぎていく年代を東風コミュ

ニティセンターで５年間すごさせていただきありが

とうございました。とても楽しい日々でした。感謝申

し上げます。４月から波多江コミュニティセンターに

異動になりました。 

東風校区の皆様の益々のご活躍とご健康を心よ

りお祈り申し上げます。 

昼間管理人 本田 瑞枝 

 

東風小学校 卒業証書授与式 

３月１７日（金）、東風小学校６年生９１名が卒業し

ました。今年の６年生はコロナ禍でマスク生活や黙食

などの厳しい環境での小学校生活を送ってきました。 

やっと、コロナ禍も収束の兆しが見えてきたように思

えます。 

中学校では、のびのびと学校生活を送れるとよいで

すね。卒業生の皆様おめでとうございました。 

【 東風センター利用時間 】 
9時～17時（月曜休館） 

（3 日前までの申請で 22 時まで利用できます） 

宜しくお願い致します 

4 月から東風コミュニティセンターの 

一員となりました髙城（たかき）由美です。 

地域の皆さんとのつながりを大切に、 

楽しみながら頑張りたいと思います。慣れないことでご迷

惑をおかけすることが多々あると思いますが、どうぞよ

ろしくお願いいたします。        

センター員 髙城 由美 

宜しくお願い致します 

この度、東風コミュニティセンターに異動に 

なりました小島広美と申します。五年前迄お世

話になっておりました。 

今回は新たな気持ちで勤務させて頂く所存 

です。どうぞよろしくお願い致します。 

 

昼間管理人 小島 広美 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 内  容 

２ 日 校区会計監査 

１２ 水 前原東中・前原西中入学式 

１３ 木 東風小学校入学式 

１４ 金 学校施設利用調整会議 

１６ 日 校区運営協議会理事会 

２３ 日 校区運営協議会総会 

４月の行事予定 

～講座案内と募集～  
申し込み：東風コミュニティセンター（３２１－１１１４） 

電話受付時間：８時３０分～１７時（月曜休館） 

 

健康コラム 

第 34 号 

問合せ：糸島市健康づくり課 ☎332-2069 

行政の相談窓口 

誰かに相談することも心を軽くする方法の一つです。 

・糸島市健康づくり課☎332-2069（平日８:30～17:15） 
・心の健康相談電話  （福岡県精神保健福祉センター） 

☎092-582-7400（平日 9:00～16:00） 

春はこころの不調にご用心 

春は、気候に加え、新しい職場や新しい仲間、引っ越し
等、変化が大きい季節です。 
このため、心の調子を整える自律神経も乱れがちに。心
が疲れ切ってしまう前に、セルフケアを 
くらしに取り入れてみましょう。 
 
心のバランスを整えるセルフケア 

①生活リズムを整える 

②野菜や果物を意識してとる 

③休日の予定は少なめにし、リラックスの時間にする 

④寝る前のスマートフォンやテレビは控える 

 

令和５年度のはるかぜ教養講座の受

講生を募集します。今年度は、「江戸

時代」に重点をおいた内容です。 

進み具合により内容が変更すること

もあります。 

開講式 ５月２６日（金） 

講 師 野方 春人先生（志登在住） 

参加費 無料 

定 員 ２５名（先着順） 

申込み〆切 ５月１４日（日） 

 

日 時 5 月 10 日(水) 10 時～12 時 

場 所 東風コミュニティセンター 和室 

講 師 RTA 指定スクール imuababy  

認定講師 松田 紗代さん 

参加費 無料 

定 員 ６名（生後 2 ヶ月～２歳ごろまでの赤ちゃん） 
    ※きょうだい児の同伴できます。 

※予防接種後 24 時間以内は参加をお控え 

ください。 

持ち物 バスタオル、赤ちゃんが水分補給できるもの 

    赤ちゃんのお出かけセット 

申込締切り ４月３０日(日) 

肌は露出した脳 

「ふれること」の大切さ 

ふれることで愛情ホルモンUP! 

手軽だけど大切な時間になる 

“ベビーマッサージ”を 

今日から始めてみませんか？ 

 

日にち 　　　　　　　　　　　　内　　容

第１回 ５月26日（金）
開講式　江戸時代のはじまり
徳川家康① 松平時代

第２回 ６月２3日（金）
江戸時代の海外貿易
家康とウィリアム・アダムス

第３回 ７月2１日（金） 徳川家康➁

第４回 ９月22日（金） 徳川吉宗の海外知識　　

第５回 10月ごろ バスハイク

第６回 11月17日（金） ウィリアム・モリスと美しい本の話

第7回 12月22日（金） 徳川家康③

第8回 2月23日（金）
江戸期の国際的日本人
荻生徂徠                終了後　懇親会

tel:0925827400


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試 合 カ ー ド 日  時 備 考 

ソフトバンク VS 日本ハム 4 月 11 日（火）18 時  

ソフトバンク VS 日本ハム 4 月 12 日（水）18 時  

ソフトバンク VS 楽天 4 月 26 日（水）18 時  

ソフトバンク VS  楽天 4 月 27 日（木）18 時 外野エリア 

ソフトバンク VS 日本ハム 5 月 10 日（水）18 時  

ソフトバンク VS 西武 5 月 19 日（金）18 時  

ソフトバンク VS 中日 5 月 30 日（火）18 時  

ソフトバンク VS 中日 5 月 31 日（水）18 時 外野エリア 

ソフトバンク VS DēNA 6 月 8 日（木）18 時  

ソフトバンク VS オリックス ６月 23 日（金）18 時  

ソフトバンク VS 楽天 6 月 28 日（水）18 時 外野エリア 

ソフトバンク VS 西武 7 月 13 日（木）18 時 外野エリア 

ソフトバンク VS オリックス 8 月 30 日（水）18 時  

ソフトバンク VS オリックス 8 月 31 日（木）18 時  

ソフトバンク VS ロッテ 9 月 6 日（水）18 時 外野エリア 

ソフトバンク VS ロッテ 9 月 7 日（木）18 時  

プロ野球公式戦の無料招待券を校

区の皆さんに配布します。 

先着順で配布（1 世帯 3 枚まで） 

（各カード 50 枚） 

なくなり次第終了。 

配布開始日：4 月４日（火） 

＊月曜日は休館につき配布できません。 

配布時間：（各日） 

9 時～16 時 30 分 

 

 
【お願い】 

 

皆様より東風校区社会福祉協議会に

賜っております浄財「香典返し」は子育

て支援・高齢者見守り等に有効に活用

させていただいており、心より感謝申

し上げます。今後とも故人様の思いに

沿った地域福祉向上のため、当協議会

へのご協力をお願いいたします。 

東風校区社会福祉協議会 

（東風コミュニティセンター内） 

糸島市潤四丁目 10 番 2 号 

℡321-1114 

 

  

募集中
主催：東風校区 社会福祉協議会（子育て支援） 

（育児や悩みについて民生児童委員と福祉委員がお手伝い

致します。） 

対象者：令和２年１月１日以降生まれのお子様と保護者 

（東風校区在住で０歳～３歳までのお子様が対象となります） 

募集：１５組まで 

日時：開催月の第３木曜日・午前１０時～１２時（年７回） 

場所：東風コミュニティセンター （潤四丁目 10-2） 

費用：無料 開催日や内容などは申し込み時にお知らせします。 

申し込み期限：令和５年４月末日（月曜休館） 

申込方法：東風コミュニティセンター受付（用紙設置） 

お問い合わせ：℡321-1114 東風コミュニティセンター 

野球チケット（公式戦）のチケットを配布します！ 

校区危険個所に看板設置！ 

東風校区内の危険個所に飛び出し注意の看板を設

置しました。６月に東風小学校４年生と区長会で

校区を調査し、危険個所に看板を設置しました。 

４月から新一年生も入ってきます。 

交通事故には十分注意しましょう。 


