
《１１月校区行事中止のお知らせ》 
コロナウイルス感染拡大防止のため、 

校区行事が表の通り中止となりました。 

校区の皆様のご理解とご協力をお願い 

いたします。 

校区コミュニティ推進協議会 

 

 

 人のためにも自分のためにも役立つことを学びませんか？ 

地域ささえあいサポーター 

養成講座 受講生募集！ 
 

暮らしのちょっとした困りごとを地域で支え合える仕組みやサポーターが求められています。講座では、サポーターに必要な知

識・心得・心得技術などを学びます。日程・講座内容は以下の通りです。ご応募お待ちしております！ 

 日 程 講 座 内 容 

➀ 9月 24日

（日） 

10：00～12：

00 

 

② 10月 22日

（金）10：00～

12：00 

 

③   

 

※11/14福岡マラソンは中止となっております。 

※次回のはたえ館だよりは 

１２/1発行です。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 開催予定日  

校区ふれあい文化祭 11月 7日（日） 中止 

シニア球技大会 11月 14日（日） 中止 

避難所運営訓練 11月 28日（日） 中止 

5日 金 あいさつ運動（前原東中学校東門）            

7日 日 校区ふれあい文化祭    中止 

14日 日 シニア球技大会        中止 

16日 火 
健康づくり講座（はたえ館） 

調整会議（はたえ館） 

27日 土 子ども講座（はたえ館）     

28日 日 避難所運営訓練        中止 
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上演作品 大
だ い

コメ騒
そ う

動
ど う

       
～《超・格差社会》を変えた 100年前の 

女性たちの実話～ 

日 時： 12月 4日（土）10：00～ 

場 所： はたえ館 ２階 大研修室 

定 員： ７０名（定員になり次第締切） 

入 場： 無料 

申込み： 11月 10日（水） 

9：00～受付開始 

はたえ館（322-1614）まで 

主 催： 糸島市人権・同和教育推進協議会 
 

※コロナウイルス感染予防のため、電話による 

事前申込みが必要です。 

※受付で検温・手指の消毒にご協力をお願い 

いたします。マスク着用でご来場ください。 

人権映画祭のお知らせ 

日々の暮らしを守るため、井戸端から沸き上がった女性 

たちの声が社会を大きく変えていく。百二年前の史実 

「米騒動」に基づく大痛快エンタテインメント！！ 

監 督：本木 克英（『釣りバカ日誌』『超高速！参勤交代』） 

主 演：井上真央・夏木マリ・立川志の輔 他 

主題歌：「愛を米て」米米ＣＬＵＢ 

保健師コラム第 16号 インフルエンザの予防 

問い合わせ：糸島市健康づくり課 ☎332-2069 

 令和 2 年は、インフルエンザの患者数が大幅に減
少しました。マスクの着用や手洗い等、感染予防対策
の徹底が要因の 1 つと考えられています。感染予防
対策を継続し、インフルエンザを予防しましょう。 
 ◆マスクを正しく着ける 
 
 
 
 

※着けたら、
外側は触ら
ない 

 
※紐を持って
マスクを着
け外しする 

インフルエンザの患者数 
令和元年 約 728.5万人 
令和 2年   約 1.4万人 大幅に減少 

①鼻の形に合わせ
隙間をふさぐ 

②マスクは顎下まで
伸ばし顔に隙間な
くフィットさせる 

１１月行事予定 



 大好評につき今年も開催いたします！！教養講座 パン教室 

教養講座 パン教室 クリスマス用のパンを作りましょう♪ 
毎年大好評のパン教室！今年は、クリスマス用のパンを作ります。 

午前と午後２回行います。応募の方は申込みの際に、午前の部もしくは午後の部どちらに参加されるか 

お知らせください。パンの成形をしますので小さなお子様の参加はご遠慮ください。申込みはお早めに！ 

 

【日 時】 １２月９日（木） 午前の部  9：30～12：00（終了予定） 

                    午後の部 13：30～16：00（終了予定） 

      ※午前の部・午後の部は同じ内容です。 

【場 所】 はたえ館 調理室        【講 師】 江口 真理子さん（パン講師） 

【参加費】 １，０００円（当日徴収します） 【持参品】 参加費・三角巾・エプロン・タオル 

【定 員】 午前、午後ともに６名 （定員になり次第締切） 

【申込み】 １１月２４日（水）１７時までに、はたえ館へ 

※作ったパンは持ち帰ります。マスク着用と感染防止対策のご協力をお願いします。 

 子ども講座 「けん玉に挑戦しよう」 けん玉のやり方を習おう 

けん玉は十字状の「剣」と穴の空いた「玉」で構成される玩具で日本をはじめ世界各国で 

遊ばれています。今やけん玉は BMXやスケートボードと並ぶほど立派なスポーツ競技の 

１種として人気があります。けん玉は何歳からでも始められることも大きな魅力です。 

みなさんで楽しみながら、けん玉に挑戦してみませんか？ 

 

【日 時】 １１月２７日（土） 10：00～12：00終了予定 

【場 所】 はたえ館 和室    【講 師】 河野 友正さん（怡土けん玉クラブ代表） 

【参加費】 無料           【持ち物】 けん玉（持っている人。お持ちでない方は、貸出もあります。）

【対象者】 小学生以上      【定 員】 15名（定員になり次第締切） 

【申込み】 １１月２４日（水）１７時までに、はたえ館へ ※マスク着用と感染防止対策のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★はたえ館 講座のご案内★  お問合せ：はたえ館 ３２２－１６１４ 

入場無料 作品展 

（サークルの部）開催中 
１階ロビーにてサークルの作品を展示しています。 

１０月から１月まで 1～２週間おきに作品を入れ替え 

ての展示です。 

力作ぞろいの作品の数々を是非ご鑑賞ください！ 

【開催期間】10月 1日（金）～１月末予定 

（休館日（月）を除く、9：00～17：00） 

【展示場所】はたえ館 1階ロビー（入場無料） 

【お問合せ】はたえ館（☎322-1614） 

＜11月 展示スケジュール＞ 
 

 

 

問い合わせ：糸島市健康づくり課 ☎332-2069 

★大切な歯を守るために★ 

・日頃から、歯ごたえのあるものを食べましょう。 

・歯ブラシや歯間ブラシなどを使って、 

口の中を清潔に保ちましょう。 

・かかりつけの歯科医院をもちましょう。 

・定期的に歯科・歯周病健診を受けましょう。 

あなたは、何でも噛んで食べることが 

できますか？「よく噛んで食べること」は、 

体にとって良い効果があります。 

その 1 

食べ過ぎを防ぎ、肥満

防止につながります。 
 

その３ 

口の中や周りの筋肉を

使うことで、飲み込む力

を維持します。また、 

表情も豊かになります。 

 

その４ 

唾液がたくさん出る

ことで、むし歯や歯

周病の予防につなが

ります。 

 

保健師コラム第１７号 １１月７日・８日は、 

「いいな、いい歯。」の日です!! 

期 間 作品内容（個人・団体） 

10/30(土)～11/12(金) 
写真 

（波多江フォトサークル） 

11/13(土)～11/25(木) 
習字 

（墨の会） 

11/26(金)～11/30(火) 
生け花 自由花 

（生け花） 

 


