
 

1日（火） 

～３日（木） 
波多江公民館 休館日 

11日 金 あいさつ運動（前原東中学校東門） 

13日 日 子ども講座     （波多江公民館） 

22日 日 高齢者教室    （波多江公民館） 

23日 水 ママといたずらキッズ（波多江公民館） 

31日 木 切り絵講座     （波多江公民館） 

31日 木 ヨガ講座       （波多江公民館） 
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糸島市立波多江公民館 

☎０９２-３２２-１６１４ 

校区コミュニティと公民館 

波多江だより 

１月の行事予定 

 

自分の都合の 

よい日時に 

病院で受ける 

ことができます。 

 

 

【問い合わせ先】糸島市役所 健康づくり課 

℡ 092-332-2069 

【40～74歳の糸島市国民健康保険にご加入のみなさまへ】 

 
30年度内に 1回 

 

公民館は 1月 4日（金）から通常開館です。 

今年もよろしくお願いいたします。 

謹 賀 新 年 
皆様におかれましては、お健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。  

旧年中は、公民館の様々な活動にご尽力を賜り、誠にありがとうございました。 

さて、昨年も大きな災害が福岡、大阪、広島等 各地で起こり、災害はどこにでも起こ

り得るということを強く感じた年でした。また、自然の猛威から力強く再興していく

人々の姿に感銘し、地域での活動では人と人の関わりの重要性を強く意識させられた 

年でもありました。 

波多江公民館では、７月と１０月に大雨や台風のために避難所を開設しました。  

災害時での迅速な対応や物資の必要性等、施設運営について多くのことを再認識し、  

日頃からの備えや構え、意識することの大切さを学びました。 

校区では、体育祭や文化祭など、大きな行事も皆様のご支援ご協力のうちに無事終了

することができました。文化や運動することのよさを参加する中で確認するとともに、

地域の和の大切さが伝わってきました。 

新年を迎え、新たな気持ちで公民館職員一同、「連携と 

チームワーク」や「人と人との温かい触れあい」の良さを 

大切にし、活力のある住み良い地域作りを推進すべく取り 

組んでいく所存です。 

今後ともご指導ご鞭撻を賜りますよう、宜しくお願いいたします。 

糸島市立波多江公民館 館長 朱雀峯子 
 

糸島市国民健康保険

40～74歳の方は 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者教室 

新春講演会 
今年は九大落語研究会から 噺家のお二人をお迎え 

しての新春講演会です。 

皆様とともに大いに笑って過ごしましょう！！ 

お楽しみレクリェーションもあります。 

【日 時】 1月 22日（火）10：00～ 

【場 所】 波多江公民館 ２階大研修室 

【内 容】 九大落語研究会 

～初笑い寄席～ 

【参加費】 無 料 

【申込み】 波多江公民館まで 
 

公民館サークル紹介 会員募集！！ 

扇子太極拳シーヤン 
内  容  太極拳 

活動日  毎月第 1.2.3週の木曜日 

時  間  １３:00～14：00 

場  所  波多江公民館 ２階 大研修室 

月会費  １０００円（入会金なし） 
～ひとこと～ 

扇子を使った太極拳です。健康の為、楽しく体を

動かしませんか。３月に無料体験があります。 

詳しくは２月の 

               波多江だより 

でお知らせし

ます。 

 

セルフケア講座     ★参加者募集 

身体ぽかぽかヨガ講座！ 
初心者でも安心です。        参加費無料 

どちらか 1日だけの参加でも構いません！ 

ヨガマットがない方はこちらで用意します。  
 

【日  時】 1回目 1月 31日（木） 10：00～ 

         2回目 2月 26日（火） 10：00～ 

【場  所】 波多江公民館 

【講  師】 高杉 龍元さん（地域活動指導員） 

【定  員】 両日とも 12名（定員になり次第締切） 

【申込み】 波多江公民館まで 

 

 

 

 

 

どなたでも参加

できます。 

演目は来ての 

お楽しみ♡ 

★公民館講座のご案内★ お申し込み・問い合せは公民館まで（３２２－１６１４） 

毎年好評の切り絵 講座です。 

干支（いのしし）の ★参加者募集 

切り絵にチャレンジ‼ 
2019年の干支、猪の壁飾りを切り絵で作ります。 

どなたでも参加ＯＫ！ 

【日  時】 1月 31日（木） 

9：00～12:00終了予定 

【場  所】 波多江公民館 

【講  師】 矢木素代さん 

【参加費】 100円 

【持参品】 カッター、カッター板（持っている方のみ）、参加費 

【定  員】 10名程度 

【申込み】 1月 25日（金）17時まで波多江公民館へ 

見本 A4判 

冬のお話し会にご参加くださり 

ありがとうございました！ つみき文庫より 
 １２月１６日 

お話し会 

開催。 

たくさんの

お友達が見

に来てくれ

ましたよ。 

 
 

校区行事や波多江公民館活動での忘れ物を多数お預か

りしています。1月に忘れ物コーナーを 

設置しますので、来館の際はご確認を 

お願いいたします。 
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