
問合せ先

１．糸島の環境・観光・歴史

・環境整備 ・清掃活動 ・ゴミ問題 ・施設慰問 ・植込み整備

・森の健康診断 ・糸島地域案内 ・糸島の撮り方 ・旧唐津街道 ・平原王墓

・糸島観光 ・史跡案内 ・糸島の方言 ・糸島の伝説 ・写真

２．音楽（演奏・歌など）

・コーラス ・童謡/唱歌 ・合唱 ・詩吟 ・クラシック音楽 ・沖縄民謡 ・琉球古典

・ピアノ ・マンドリン ・ギター ・オカリナ ・琴/大正琴 ・ヴィオラ ・バイオリン ・チェロ ・弦楽器

・和太鼓 ・三味線 ・三線 ・テナーサックス

・藍染め ・草木染め ・植物の分類など ・蛍の人口ふ化 ・自然観察 ・生き物観察 ・植物標本作製 ・野外活動 ・天体観測

・昔遊び ・しめ縄 ・竹とんぼ ・紙トンボ ・カリグラフィー ・囲碁/将棋 ・けん玉 ・製本とじ ・麻雀

・最新映像体験 ・電波教室 ・ラジオ製作 ・竹馬 ・こま回し ・メンコ ・パステル画 ・木の実アート ・押し花

・工作 ・手芸 ・トールペイント ・絵画 ・タオル帽子の作り ・木札つくり ・木工ワーク ・竹皮花かご ・竹のゆび輪

・種画 ・種ブローチ ・段ﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾄ ・和紙くるみ絵 ・消しゴムハンコ ・万華鏡作り ・編み物 ・折り紙 ・紙バンド手芸

・絵手紙 ・陶芸 ・紙戦車 ・凧つくり ・布ぞうり/布わらじ ・革細工 ・パン粘土 ・カード作り

・簡単料理 ・パン作り ・ケーキ作り ・テンペ ・ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ料理 ・そば打ち ・みそ/納豆作り ・甘酒作り ・野菜作り

・ハーブ園芸 ・棚田の米作り ・食育 ・保存食作り

・怪談/怖い話 ・おはなし会 ・ｽﾄｰﾘｰﾃﾘﾝｸﾞ ・ブックトーク ・エプロンシアター ・パネルシアター ・読み聞かせ ・手遊び ・選本

・読書支援 ・パソコン指導 ・プログラミング ・ホームページ ・外国人の生活支援 ・英語 ・英会話 ・中国語 ・日本語支援

・英語指導 ・科学実験 ・算数/数学 ・食の寄付 ・歌謡舞踊/古典芸能 ・日本舞踊 ・華道 ・茶道 ・着付け

・スペイン語 ・フランス語 ・俳句 ・タイ舞踊 ・ベトナムについて ・外国文化紹介

・ゲートボール ・３B体操 ・ストレッチ ・ダンス ・ニュースポーツ ・すもう ・健康体操 ・笑いヨガ ・バドミントン

・ティラピス ・卓球 ・野球 ・バスケット ・レクリエーション ・フォークダンス ・手話ダンス ・真向法体操 ・健康づくり

・姿勢教室 ・よさこい ・フラダンス ・簡単太極拳

・手話学習 ・聴覚障がいの話 ・視覚障がいの話 ・アイマスク体験 ・応急手当て ・盲導犬繁殖 ・在宅介護の話

・介護について ・布ナプキン作り ・ナプキンの話 ・認知症について ・要約筆記

８．その他

・相続/遺言 ・心理講座 ・生前整理 ・成年後見制度 ・平和学習

・未就園児他の託児

・傾聴について ・傾聴力UP講座 ・片付け ・表現向上ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ・子どもの未来育成 ・夜間パトロール ・適正飼育法

・産後ケア ・セルフケア

・ポニーふれあい会（要相談）

・竹かご、風車、コースターなど

・不審者からもを守る（寸劇）・起業/ﾋﾞｼﾞﾈｽ/子どもの育成支援

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽｷﾙｱｯﾌﾟプログラム・地域に住んでる看護師がお手伝い活動

・福祉の話（働く人など）

７．福祉

・木製マイはし/マイスプーン ・おもちゃの修理体験

３．体験型（自然・手作りなど）

６．健康・スポーツ・踊り

・フラワーアレンジメント ・アート系ワークショップ

・泉川の植物（ハマボウについて） ・環境保全／再生管理

・オオキツネノカミソリを守る活動 ・多久川の環境保全活動

・校外学習支援ポイント ・桜井神社とやぶさめ

＊他の指導内容のご相談も応じますので、詳しくは事務局までお問い合せ下さい。

・ノルディックウォーキング

４．生活

５．文化・学習

・災害、減災スタンプラリー

・男女共同参画（寸劇、クイズ等） ・コミュニケーショントレーニング

・聞こえのサポーターについて

・ホームページ作成支援

・野菜作り（畦作り、植付け、管理）

７　ボランティア派遣事業

◆実施日の1ヶ月以上前に事務局へお問合せください。(登録者の日程調整や準備のため早いほど助かります)

◆申請者の方は、必ず登録者と事前打合せを実施してください。

　

ＴＥＬ/ＦＡＸ（092）321-1281　   開所日　火・木・金　10：00～17：00

2023年3月末ボランティア登録者 指導内容例一覧

◆申請書（申込み）・実績報告書の提出をお願いします。（申請・実績報告書を元に、登録者へ活動旅費をお支払いします)

◆実施日の変更（休校等）がある場合は、必ず申請者より直接ボランティア活動者へご連絡をお願いします。

令和5年度ボランティア登録者名簿 糸島市ボランティア派遣事業

申請される方へのお願い
E-mail　itobora@aria.ocn.ne.jp

糸 島 市 ボ ラ ン テ ィ ア 派 遣 事 業 事 務 局
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