
6　ボランティア団体　ー　（12）男女共同参画

団体名 活動内容 問い合わせ先

NPO法人
ペアレント・スキルアップ
福岡いとしまグループ

アドラー心理学を基にしたコミュニケーションのコツが学べる「ぶれない
子育てのレッスン」を基に、ワークショップ・講演・講座を提供。子育て
の学びを提供し、一人でも多くの人に子育ての大切さ、楽しさ、よい親
子関係の大切さを実感してもらうために活動している。

yoioyako＠gmail.com

NPO法人マドレボニータ
・産後のケアの研究、開発、普及、啓蒙など

・バランスボールのエクササイズ、コミュニケーションワーク、セルフケ
アの普及

risafujimi@gmail.com

b-epart
産後、子育て中のママの心と身体のケア　子連れで参加できる講座
や、託児付きの講座を開催

b.epart.itoshima@gmail.c
om

いとしま笑いヨガクラブ
笑いの呼吸法で毎回元気・前向きになれます！月1回あごらで活動
中。他にデイサービス、老健センター、高齢者サロン、特養老人ホーム
などにも出向きます。

321-0529（TEL・FAX)
　090-5282-7511(携帯）

★

ほほえみ
健康料理の紹介や高齢者ひとり暮らし活動の応援（レシピや物品の提
供）

090-5383-8773 ★

エコハナ草履研究所
糸島を中心に草履や革工芸の手作りの指導や技術伝承のための後
継者づくり等の活動を行います

090-7444-2160（ＳＭＳ）
hanaken.0510@docomo.n
e.jp


男女共同参画
ネットワーク

「二丈ひとの輪ネット」

劇やクイズでの男女共同参画等の啓発や、男の料理など、会員のエン
パワーメントと交流に努めています。

090-6424-7661
chamo@camel.plala.or.jp

★

b-epart
産後、子育て中のママの心と身体のケア　子連れで参加できる講座
や、託児付きの講座を開催

b.epart.itoshima@gmail.c
om

ほほえみ
健康料理の紹介や高齢者ひとり暮らし活動の応援（レシピや物品の提
供）

090-5383-8773 ★

★…こらぼ糸島HPにて
ポスターが閲覧可能な団体


