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右手人差し指を立て、胸前で

左右に振り首をかしげる

指文字
図は相手から見たものです

手話を

覚えましょう

商工会編

待つ

右手４指の背をあごの下に

あてる

ください（お願い）

右手指先で右胸を2回払いあげる

終わり

こめかみにあてた右手こぶしを

おろすと同時におじぎをする

おはよう こんにちは

立てた人差し指・中指を重ねて

額の中央にあて、おじぎをする

手のひらを前に向けた両手を、左右

から引き寄せ、目の前で交差させ

ながら、おじぎをする

こんばんは

左手甲に小指側を直角に乗せた

右手を、上げながら頭を下げる

ありがとう

おつかれさま

右手こぶしの小指側で左腕を

２回たたき、おじぎをする

分かった

右手のひらで胸をなでおろす

分からない 大丈夫

わん曲させた右手の指先を

左胸にあててから、右胸にあてる

どうしましたか？

つまんだ右手の親指とひとさし指の

指先を眉間にあて、頭を下げながら

右手のひらを前に出す

すみません 必要

両手4指を曲げ、体の前で

向き合わせ、体のほうへ強く

引き寄せる

指を上向けて開いた両手を

同時に下ろしながら五指を閉じる

右手を鼻の前から

前に出しながら、軽く頭を下げる


