


両手人差し指の指先で、

交互に頬を切るしぐさをす

立てて前に向けた左手のひらに、

右手の親指をあてる

両手２指の輪をつなぎ合わせ

前方に出す

右手の指先を、

左胸にあててから右胸にあてる

折り曲げた右手４指の指先で

頭をかく

困る

薬

指文字
図は相手から見たものです

手話を

覚えましょう

避難所編

けが 大丈夫名前

連絡

曲げた右手薬指で、左手のひらに

円を描くようにこする

痛い

不安

両手5指を湾曲させ胸にあて、

ゆする

家族

左手を斜めに構え(家の屋根) そ

の

下で、右手の親指・小指を、

トイレ（Ｗ・Ｃ）

右手で指で、ＷとＣの

字形を表す

５指を折り曲げ、

指を上に向けた右手を震わせる

必要

両手4指を曲げ、胸のほうへ

強く引き寄せる

お知らせ 危ない配る

身体の前で重ねた手のひらを、左右に

広げて、配るさまを表現する

両手の人差し指、親指を向き合わせ、

口元から前へ出す

立てた人差し指と中指を、右の

おでこにこすりつけ、上下に動かす


