
 

 

糸島産ふともずく料理レシピ提案シート 

【提案者】 

氏名(        )・住所（        ）・電話（         ） 

 

別に完成写真をつけて、下記までご送付ください。 

料理名 

20字以内 
 

特徴、 

おすすめの理由 
 

材料（1人分）  

作り方  

作るときのコツ、

ポイント 
 

写真及び本様式送付先  hishokoho@city.itoshima.lg.jp  

mailto:hishokoho@city.itoshima.lg.jp

