
 

 

高齢者対策事業について 

5月 30日（月）に『いとゴン食堂』をオープンします 

◇ 事業の趣旨 

 高齢化が進む中、糸島市では、住み慣れた地域でいつまでも住み続けることができる取り組み

を進めています。その取り組みの一つとして、シニア世代が集い、交流できる場として、介護予

防センターはつらつ館に『いとゴン食堂』を開店し、シニア世代の引きこもり防止や食生活の改

善のきっかけづくりを行います。 

 

●オープン日時  平成 28年 5月 30日（月）毎週月・木曜日（祝日休） 

          ※現在、試行期間中 

●場所      糸島市介護予防センターはつらつ館（前原公民館北側） 

●委託先     糸島市食生活改善推進会 

 

◇ 事業概要 

（1）昼食提供 

 ・内容    地産地消を心がけた健康的でおいしい食事「はつらついとゴン弁当」を提供し

ます。（※持ち帰りはできません。） 

 ・提供時間  12時～13時 30分 ・金額  弁当 500円（税込） ※汁物、デザート付 

 ・個数    毎回 30食限定      ・予約 可（はつらつ館事務所 電話：331-8172） 

 

（2）交流事業 

 ・内容     小学生と高齢者及び高齢者同士の交流を図ることを目的としたおやつ作り等を

行います。 

 ・開催回数  ① 小学生と高齢者の交流事業・・・夏休み 2回、冬休み 1回、春休み 1回 

              ② 高齢者同士の交流事業・・・・・上記①の交流事業がない月 

                         

       はつらついとゴン弁当 

定例記者会見資料 

平成 28 年 4 月 25 日 

健康増進部 介護・高齢者支援課 



 

認知症地域支援推進員を配置しました 

◇ 事業の趣旨 

 平成 28 年 4 月から認知症の人やその家族等への支援を充実するため、「認知症地域支援推進

員」を市役所に配置しました。 

 

◇ 糸島市認知症地域支援推進員（社会福祉士の資格を有する嘱託員）   

介護・高齢者支援課内に配置 

   

◇ 「認知症地域支援推進員」の役割 

① 地域包括支援センター等関係機関との連絡・調整 

  ② 認知症の正しい理解に関する普及啓発活動 

③ 認知症の人やその家族の相談・支援 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※参考（H27.4.1現在） 

●糸島市人口      99,877人 

● 〃 65歳以上   25,916人（高齢化率 25.9％） 

●ひとり暮らし高齢者実数（社会福祉協議会調べ） 2,617人 

◆糸島市認知症カフェ事業助成金を活用した認知症カフェの数  5か所 ※準備中 1か所（H28.4.18現在） 

◆糸島市認知症サポーター数 4,018人（H28.3.31現在） 


