
糸島市地区分析基礎データ抜粋 



平成20年～平成24年　人口動態統計

総数 男性 女性 自然 人工 男性 女性

全国 9.5 10.3 8.7 2.4 11.1 13.2 5.5 1.94 1.38 100 100
福岡 9.3 10.1 8.6 2.3 11.1 17 5.8 2.16 1.43 102 98
糸島市　　　　 9 10 8 2.9 18.1 16.1 4.1 2.15 1.37 101 89.1
宗像市　　　　 8.4 9.5 7.4 3.5 6.4 13.6 4.7 1.7 1.37 89.9 91.1
大野城市　　　 6.2 6.9 5.5 1.9 13 14.8 6.4 2.03 1.59 89.6 87.8

平成20年～平成24年　人口動態　ＳＭＲ

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
全国 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
福岡 102 98 108.7 107.3 98 92.9 102.2 104.2 152 146.3 107.3 113.1 72 79.7 81.7 83.4 67.9 79.2
糸島市　　　　100.9 88.4 104.1 91.9 113.7 82.9 113 88.9 110.2 98.6 98.4 96.3 82 80.6 91.4 91.5 89.2 80.9
宗像市　　　　 89.2 90.6 97.3 92.6 86.3 99.3 105 91 100.9 132.4 94.1 84.3 63.1 77.2 78.2 108.1 61.7 78.9
大野城市　　　88.7 86.6 99.6 94.2 92 92.6 101.7 86.3 112.9 125.6 99.2 83.4 50.4 69 40.4 69.2 50.5 71.9

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
全国 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
福岡 91.2 88.6 90.9 88.6 89.7 86.8 107 106.4 103.7 96.3 99.4 99.8 56.2 64.6 103.8 100.6 110 95.4
糸島市　　　　 92.8 77.1 79.3 87.3 98.4 68.7 130.5 123.9 93.4 90.7 113 81.2 28.6 64.9 88.8 95.3 130 108
宗像市　　　　 79.8 102.5 84.4 103.2 76.4 102 98 103.6 63.8 76.7 75 70.2 36.8 47.2 91.9 102.6 113 85.5
大野城市　　　75.7 75.1 71.1 60.5 87.6 78 99.8 114.9 92.1 92.8 105.7 79.8 43.9 42 76.6 78 98.3 65.7

生活習慣病により死亡者数

資料：人口動態統計（厚生労働省）

心 疾 患（高血圧性疾患を除く）

総 数 胃 大 腸 肝及び肝内胆管 総 数 急性心筋梗塞 心　不　全

合計特殊
出生率

（ベイズ推
定値）

標準化死亡比
（ベイズ推定値）

死亡総数

悪性新生物

死亡率（人口千対） 乳児死
亡率（出
生千対）

死産率
（出産千対）

婚姻率
（人口千

対）

離婚率
（人口千

対）

気管、気管支
及び肺

脳 血 管 疾 患
肺　　　炎 肝　疾　患 腎　不　全 老　　　衰 不慮の事故 自　　　殺

総 数 脳内出血 脳梗塞
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生活習慣病による死亡者数 

 470.4人（人口10万人当たり） 

 

（人） 



※対象者、受診者は年度末年齢４０～７４歳

対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率
18,569 6,569 35.4% 19,383 6,972 35.3% 20,358 7,259 37.1%

波多江 1951 646 33.1% 2035 696 34.2% 2165 747 34.5%
東風 1208 459 38.0% 1,256 431 34.3% 1324 474 35.8%

★ 前原 1884 674 35.8% 1,932 781 40.4% 2028 751 37.0%
前原南 1472 556 37.8% 1,523 514 33.7% 1584 560 35.4%
南風 1055 400 37.9% 1,102 429 38.9% 1191 445 37.4%
加布里 1549 514 33.2% 1,594 582 36.5% 1650 633 38.4%
長糸 486 172 35.4% 500 148 29.6% 519 168 32.4%
雷山 801 253 31.6% 842 269 31.9% 883 283 32.0%

★ 怡土 1723 592 34.4% 1,784 638 35.8% 1894 641 33.8%
★ 一貴山 783 261 33.3% 802 298 37.2% 850 330 38.8%

深江 1119 431 38.5% 1,141 444 38.9% 1186 458 38.6%
福吉 913 328 35.9% 952 338 35.5% 990 337 34.0%
可也 1744 594 34.1% 1,780 644 36.2% 1910 671 35.1%
桜野 666 197 29.6% 686 224 32.7% 712 219 30.8%

★ 引津 1449 492 34.0% 1,454 536 36.9% 1472 542 36.8%

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26

糸島市 24.1 22.2 21.7 23.6 34.7 35.3 37.1

福岡県 23.7 25.3 26.5 27.8 29.8 29.8 31.4

全国 30.9 31.4 32 32.7 33.7 34.3

特定健診受診率

糸島市

特定健診受診率
H24 H25 H26

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26

糸島市 24.1 22.2 21.7 23.6 34.7 35.3 37.1

福岡県 23.7 25.3 26.5 27.8 29.8 29.8 31.4

全国 30.9 31.4 32 32.7 33.7 34.3
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特定健診受診率の推移 

低い 

低い 

高い 

★Ｈ２５・２６年度 

モデル地区健康づくり事業実施 

資料）特定健診・特定保健指導実施結果総括表 



特定健診有所見者状況（糸島市健康管理システム）

A B B/A C C/A D D/A E E/A F F/A a G G/a b H H/b c I I/c J J/A K K/A L L/A M M/A d N N/d

H22 4,032 1234 30.6% 897 22.2% 738 18.3% 531 13.2% 180 4.5% 3742 1026 27.4% 4032 2926 72.6% 4010 400 10.0% 1578 39.1% 709 17.6% 2329 57.8% 248 6.2% 4010 441 11.0%

H23 4,480 1416 31.6% 991 22.1% 864 19.3% 634 14.2% 169 3.8% 4196 1426 34.0% 4480 2735 61.0% 4446 515 11.6% 1519 33.9% 658 14.7% 2653 59.2% 272 6.1% 4446 470 10.6%

H24 6,695 2280 34.1% 1593 23.8% 1316 19.7% 902 13.5% 295 4.4% 5973 2029 34.0% 6690 4008 59.9% 6583 739 11.2% 2781 41.5% 1288 19.2% 4005 59.8% 363 5.4% 6583 1069 16.2%

H25 6,973 2299 33.0% 1570 22.5% 1382 19.8% 890 12.8% 292 4.2% 6229 2236 35.9% 6847 4163 60.8% 6861 821 12.0% 2782 39.9% 1203 17.3% 4218 60.5% 420 6.0% 6879 1310 19.0%

H26 7,316 2487 34.0% 1710 23.4% 1453 19.9% 953 13.0% 302 4.1% 6625 2201 33.2% 7259 4652 64.1% 7166 769 10.7% 2950 40.3% 1373 18.8% 4421 60.4% 265 3.6% 7170 1215 16.9%

Ｈ22
～26

29,496 9,716 32.9% 6,761 22.9% 5,753 19.5% 3,910 13.3% 1,238 4.2% 26,765 8,918 33.3% 29,308 18,484 63.1% 29,066 3,244 11.2% 11,610 39.4% 5,231 17.7% 17,626 59.8% 1,568 5.3% 29,088 4,505 15.5%

内臓脂肪症候群以外
の動脈硬化要因 臓器障害

腹囲 BMI 中性脂肪 ALT(GPT) GFR尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL 尿蛋白

実施者 100以上

HDL 空腹時血糖 HbA1c（NGSP）

40未満

糸
島
市

実施者 5.6以上 実施者

受診者数

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

7.0以上 130以上 85以上
男85cm以上

25以上 150以上 31以上
女90cm以上

120以上 ＋以上 実施者 60未満
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HbA1ｃ 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 eGFR

 

特定健診の有所見を糸島市で経年比較でみ

ている。 

数年かけ高値であるものが、LDLコレステロー

ルとHbA1ｃである。また、血圧値と腹囲も次い

で高い状況である。メタボリックシンドロームの

予防対策を図る必要が高い。その中でも小学

校区毎に疾患の発生が異なる状況が予想さ

れ、各小学校区毎の健康課題を明らかにし、

健康づくり事業を実施する意義は大きいと考え

られる。 



※割合母数は各行政区受診者数

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

糸島市 7,091 2,210 31.2% 472 6.7% 1,527 21.5% 200 2.8% 442 6.2% 52 0.7% 795 11.2% 1,086 15.3% 2,020 28.5% 1,775 25.0% 3,547 50.0% 5,436 76.7% 1,323 18.7% 437 6.2% 99 1.4% 2,248 31.7% 1,561 22.0%

前原小学校区 751 201 26.8% 48 6.4% 171 22.8% 23 3.1% 51 6.8% 5 0.7% 83 11.1% 107 14.2% 186 24.8% 194 25.8% 385 51.3% 567 75.5% 150 20.0% 38 5.1% 6 0.8% 237 31.6% 165 22.0%

加布里小学校区 633 209 33.0% 61 9.6% 128 20.2% 20 3.2% 54 8.5% 5 0.8% 58 9.2% 85 13.4% 165 26.1% 152 24.0% 318 50.2% 469 74.1% 116 18.3% 46 7.3% 4 0.6% 191 30.2% 142 22.4%

波多江小学校区 747 234 31.3% 33 4.4% 158 21.2% 21 2.8% 38 5.1% 4 0.5% 76 10.2% 135 18.1% 222 29.7% 168 22.5% 372 49.8% 566 75.8% 133 17.8% 46 6.2% 15 2.0% 220 29.5% 153 20.5%

長糸小学校区 168 46 27.4% 13 7.7% 28 16.7% 6 3.6% 7 4.2% 0 0.0% 9 5.4% 26 15.5% 39 23.2% 39 23.2% 94 56.0% 131 78.0% 31 18.5% 7 4.2% 2 1.2% 51 30.4% 42 25.0%

雷山小学校区 283 91 32.2% 21 7.4% 59 20.8% 9 3.2% 22 7.8% 0 0.0% 29 10.2% 46 16.3% 73 25.8% 69 24.4% 138 48.8% 216 76.3% 46 16.3% 11 3.9% 6 2.1% 76 26.9% 73 25.8%

怡土小学校区 641 221 34.5% 38 5.9% 128 20.0% 18 2.8% 31 4.8% 7 1.1% 76 11.9% 89 13.9% 175 27.3% 155 24.2% 318 49.6% 482 75.2% 118 18.4% 33 5.1% 8 1.2% 202 31.5% 131 20.4%

前原南小学校区 560 161 28.8% 40 7.1% 123 22.0% 17 3.0% 34 6.1% 6 1.1% 59 10.5% 82 14.6% 154 27.5% 142 25.4% 270 48.2% 431 77.0% 95 17.0% 29 5.2% 11 2.0% 172 30.7% 108 19.3%

南風小学校区 445 123 27.6% 21 4.7% 106 23.8% 6 1.3% 25 5.6% 6 1.3% 56 12.6% 57 12.8% 127 28.5% 110 24.7% 221 49.7% 342 76.9% 85 19.1% 20 4.5% 7 1.6% 126 28.3% 87 19.6%

東風小学校区 474 146 30.8% 31 6.5% 89 18.8% 18 3.8% 24 5.1% 5 1.1% 50 10.5% 68 14.3% 129 27.2% 111 23.4% 247 52.1% 374 78.9% 82 17.3% 23 4.9% 6 1.3% 166 35.0% 110 23.2%

一貴山小学校区 330 104 31.5% 23 7.0% 77 23.3% 8 2.4% 20 6.1% 6 1.8% 38 11.5% 48 14.5% 90 27.3% 82 24.8% 158 47.9% 230 69.7% 73 22.1% 20 6.1% 0 0.0% 114 34.5% 83 25.2%

深江小学校区 458 142 31.0% 27 5.9% 96 21.0% 9 2.0% 28 6.1% 0 0.0% 56 12.2% 68 14.8% 121 26.4% 133 29.0% 209 45.6% 346 75.5% 76 16.6% 31 6.8% 7 1.5% 150 32.8% 93 20.3%

福吉小学校区 337 96 28.5% 24 7.1% 64 19.0% 8 2.4% 19 5.6% 1 0.3% 37 11.0% 49 14.5% 108 32.0% 102 30.3% 143 42.4% 244 72.4% 69 20.5% 33 9.8% 4 1.2% 111 32.9% 74 22.0%

可也小学校区 671 205 30.6% 42 6.3% 136 20.3% 14 2.1% 48 7.2% 3 0.4% 71 10.6% 92 13.7% 182 27.1% 157 23.4% 325 48.4% 501 74.7% 102 15.2% 48 7.2% 7 1.0% 212 31.6% 131 19.5%

桜野小学校区 219 67 30.6% 12 5.5% 45 20.5% 8 3.7% 11 5.0% 0 0.0% 27 12.3% 44 20.1% 73 33.3% 49 22.4% 96 43.8% 153 69.9% 42 19.2% 15 6.8% 5 2.3% 61 27.9% 44 20.1%

引津小学校区　 542 164 30.3% 38 7.0% 119 22.0% 15 2.8% 30 5.5% 4 0.7% 70 12.9% 90 16.6% 176 32.5% 112 20.7% 253 46.7% 384 70.8% 105 19.4% 37 6.8% 11 2.0% 159 29.3% 125 23.1%

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

糸島市 7,091 4,466 63.0% 3703 52.2% 3,398 47.9% 2,045 28.8% 4,623 65.2% 674 9.5% 1,249 17.6% 940 13.3% 775 10.9% 1,801 25.4% 2,204 31.1% 2,237 31.5% 879 12.4% 659 9.3% 1,363 19.2% 4,210 59.4%

前原小学校区 751 480 63.9% 393 52.3% 348 46.3% 217 28.9% 484 64.4% 64 8.5% 112 14.9% 98 13.0% 98 13.0% 187 24.9% 194 25.8% 217 28.9% 106 14.1% 81 10.8% 167 22.2% 455 60.6%

加布里小学校区 633 371 58.6% 313 49.4% 291 46.0% 174 27.5% 415 65.6% 46 7.3% 111 17.5% 80 12.6% 65 10.3% 182 28.8% 190 30.0% 164 25.9% 83 13.1% 55 8.7% 143 22.6% 371 58.6%

波多江小学校区 747 438 58.6% 362 48.5% 319 42.7% 232 31.1% 455 60.9% 75 10.0% 120 16.1% 101 13.5% 78 10.4% 188 25.2% 216 28.9% 228 30.5% 97 13.0% 79 10.6% 142 19.0% 429 57.4%

長糸小学校区 168 111 66.1% 98 58.3% 89 53.0% 43 25.6% 114 67.9% 15 8.9% 31 18.5% 25 14.9% 19 11.3% 24 14.3% 67 39.9% 51 30.4% 22 13.1% 13 7.7% 19 11.3% 106 63.1%

雷山小学校区 283 182 64.3% 141 49.8% 136 48.1% 66 23.3% 185 65.4% 29 10.2% 51 18.0% 37 13.1% 30 10.6% 71 25.1% 84 29.7% 86 30.4% 31 11.0% 21 7.4% 58 20.5% 163 57.6%

怡土小学校区 641 379 59.1% 293 45.7% 321 50.1% 186 29.0% 415 64.7% 47 7.3% 111 17.3% 88 13.7% 58 9.0% 146 22.8% 217 33.9% 211 32.9% 54 8.4% 58 9.0% 108 16.8% 381 59.4%

前原南小学校区 560 330 58.9% 299 53.4% 265 47.3% 150 26.8% 360 64.3% 56 10.0% 91 16.3% 74 13.2% 65 11.6% 143 25.5% 165 29.5% 173 30.9% 62 11.1% 57 10.2% 109 19.5% 326 58.2%

南風小学校区 445 247 55.5% 219 49.2% 188 42.2% 120 27.0% 291 65.4% 47 10.6% 69 15.5% 57 12.8% 47 10.6% 99 22.2% 129 29.0% 132 29.7% 47 10.6% 45 10.1% 105 23.6% 259 58.2%

東風小学校区 474 293 61.8% 242 51.1% 211 44.5% 131 27.6% 308 65.0% 48 10.1% 86 18.1% 57 12.0% 65 13.7% 102 21.5% 127 26.8% 155 32.7% 68 14.3% 40 8.4% 97 20.5% 262 55.3%

一貴山小学校区 330 222 67.3% 176 53.3% 164 49.7% 100 30.3% 196 59.4% 34 10.3% 54 16.4% 51 15.5% 29 8.8% 97 29.4% 105 31.8% 104 31.5% 34 10.3% 33 10.0% 54 16.4% 177 53.6%

深江小学校区 458 273 59.6% 234 51.1% 219 47.8% 125 27.3% 297 64.8% 41 9.0% 66 14.4% 54 11.8% 39 8.5% 125 27.3% 142 31.0% 148 32.3% 55 12.0% 38 8.3% 80 17.5% 280 61.1%

福吉小学校区 337 218 64.7% 175 51.9% 147 43.6% 111 32.9% 202 59.9% 40 11.9% 71 21.1% 45 13.4% 32 9.5% 88 26.1% 113 33.5% 111 32.9% 38 11.3% 28 8.3% 63 18.7% 204 60.5%

可也小学校区 671 428 63.8% 334 49.8% 320 47.7% 163 24.3% 442 65.9% 59 8.8% 114 17.0% 66 9.8% 51 7.6% 171 25.5% 187 27.9% 220 32.8% 87 13.0% 52 7.7% 118 17.6% 365 54.4%

桜野小学校区 219 146 66.7% 124 56.6% 114 52.1% 65 29.7% 129 58.9% 24 11.0% 48 21.9% 32 14.6% 23 10.5% 57 26.0% 77 35.2% 73 33.3% 31 14.2% 15 6.8% 22 10.0% 132 60.3%

引津小学校区　 542 348 64.2% 300 55.4% 266 49.1% 162 29.9% 330 60.9% 49 9.0% 114 21.0% 75 13.8% 76 14.0% 121 22.3% 191 35.2% 164 30.3% 64 11.8% 44 8.1% 78 14.4% 300 55.4%

H２６年度　　生活習慣問診（糸島市健康管理システム）

小学校区
受診
者数

服薬あり 既往歴あり

３合以上

飲酒 体重

高血圧症 糖尿病 脂質異常症 脳卒中 心臓病 腎不全 貧血 毎日
喫煙

週３回以上就
寝前夕食

２０歳時から
１０kg以上増加

１年間で増減
３kg以上

小学校区区
受診
者数

運動 食

睡眠不足

生活習慣改善
保健指導
利用しない

１回３０分以上
の運動習慣な

し

時々 飲まない １合未満 １～２合 ２～３合

１日１時間以
上運動なし

歩行速度遅い
食べる速度が

速い
食べる速度が

普通
食べる速度が

遅い
取り組み済み

６ヶ月以上
週３回以上夕

食後間食
週３回以上朝

食を抜く
改善意欲なし 改善意欲あり

改善意欲あり
かつ始めてい

る

取り組み済み
６ヶ月未満



入院 47.5% 40.9% 45.8%

糸島市 同規模市 福岡県

外来 52.5% 59.1% 54.2%

統合失調症, 

0.07 高血圧症, 

0.061 

糖尿病, 0.047 

関節疾患, 

0.041 
脂質異常

症, 0.037 

慢性腎

不全（透

析）, 
0.022 

骨折, 0.021 

大腸がん, 

0.021 脳梗塞, 0.02 

不整脈, 0.019 

その他, 0.641 

高血圧症, 

0.06 
慢性腎不全

（透析）, 0.056 

骨折, 0.055 

脳梗塞, 0.044 

関節疾患, 

0.042 

糖尿病, 0.033 

肺炎, 0.03 

不整脈, 0.03 

骨粗しょう症, 

0.021 脂質異常症, 

0.02 

その他, 0.609 

H26 糸島市国保医療費割合（入院+外来） H26 糸島市後期高齢者医療費割合（入院+外

総医療費 総医療費 

資料）国保データベース（KDB）システム 

糸島市国保医療費の割合 

資料）国保データベース（KDB）システム 



高齢化率と要介護認定率（平成27年4月現在）

％ 波多江 東風 前原 前原南 南風 加布里 長糸 雷山 怡土 一貴山 深江 福吉 可也 桜野 引津 糸島市
要支援１ 2.0 2.4 1.5 1.9 1.2 2.1 1.5 1.4 2.3 2.3 2.4 2.4 1.4 1.7 2.0 1.9
要支援２ 2.4 2.6 3.4 2.2 1.6 3.3 5.1 4.0 2.6 2.4 2.3 3.0 3.2 3.2 2.1 2.8
要支援計 4.4 5.0 5.0 4.2 2.8 5.4 6.6 5.4 4.9 4.7 4.6 5.4 4.6 4.9 4.1 4.7
要介護1 1.6 2.3 2.0 2.4 1.5 2.1 3.3 3.5 2.4 3.6 3.3 3.2 2.2 2.9 2.7 2.5
要介護2 2.2 1.8 1.9 2.1 2.0 2.1 2.2 3.4 2.0 3.0 3.1 1.9 2.2 3.8 3.1 2.3
要介護3 1.8 2.4 1.8 1.7 2.0 1.9 2.7 2.9 2.0 2.3 2.5 2.6 2.3 2.0 2.7 2.2
要介護4 1.8 2.3 1.5 1.7 1.9 2.3 3.7 3.5 1.9 2.2 1.9 3.2 2.2 3.6 3.1 2.3
要介護5 1.5 1.4 1.9 1.7 2.1 1.3 2.1 1.6 1.7 1.7 2.2 2.2 1.6 2.2 1.3 1.7
要介護計 8.9 10.1 9.3 9.6 9.5 10.1 14.1 14.9 10.0 12.8 13.0 13.2 10.5 14.5 12.9 11.0

認定率 13.3 15.1 14.3 13.8 12.3 15.5 20.7 20.3 14.9 17.5 17.6 18.6 15.1 19.4 17.0 15.7
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