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南 風 №11

ウェル・ビーイング

●国が示しているこれからの教育のキーワードの一つが「ウェル・ビーイング」。
直訳すると「よい状態」。「健康」「幸福」という意味です。

●健康で幸福な状態，それは，心も体も，周りの人との関係も健やかで
良好であること。加えて，自分一人だけでなく周りの人もみんなが。
そして今だけでなくこれからもずっと健康で幸福であること。
それが，「ウェル・ビーイング」。ちょっと欲張りだけれど大事なことですね。

●「志」と「主体性」を大事にし，「み」つめ合い「な」かまと共に
「か」んがえを言葉で説明し「ぜ」ん力でやり抜く姿をめざすこと。
それは「ウェル・ビーイング」な子どもたちを育てることに必ずつながると考えています。

●自分にはよいところがありますか。
それに対する子どもたちの応えが下のグラフです。

●左から令和４年前期末，，
後期末，令和５年６月，
そして右端が１１月の
結果。それぞれの棒の
下の数字はとてもある，
上はまあある，という
子どもの割合です。

●この２年間でとても・
まあある，を合わせた
割合はほぼ変わって
いませんが，今回「とても」の割合が高くなって
いるのはうれしいことです。
「ウォームハート・キャンペーン」をはじめ，
ＰＴＡですすめていただいたお子様をほめていた
だく取組，地域の皆さまから届く「みなかぜあった
カード」など，地域ぐるみで子どもたちを支えて
いただいているおかげです。有難うございます。
●よさも苦手なところもひっくるめて自分のことを
知り，受け入れ，好きになること。このことも
「ウェル・ビーイング」な子どもの育ちに
つながります。
全ての子どもが「自分のよいところ」
を自覚できるよう，これまで同様，
地域ぐるみで粘り強く子どもたちに
寄り添い，関わっていきたいと
思います。よろしくお願いします。

■心が痛くなる令和６年のスタートとなりました。
お亡くなりになられた方のご冥福をお祈りいたします。
■後期後半のスタート。
休みのあいだ，子どもたちの大きな事故やけがの報告なく
今日の日を迎えることができたことをうれしく思います。
ご家庭でのお子さまの見守りと働きかけ，有難うござい
ます。
■目指している「み」つめ合い「な」かまと共に
「か」んがえを言葉で説明し「ぜ」ん力でやりとげる子。
後期後半も職員一同、子どもにしっかり寄り添って
働きかけていきます。
今年もどうぞよろしくお願いします。

□ □■

１月の 主な予定

自己肯定感いただく心で

新しい年の朝 初めて汲む水を若水と
祈りと感謝を抱き いただくお茶を福茶という

いつもの水を あらたまって汲みながら
福を呼ぶのは 自然と人が結ばれたところ

生きとし生ける山野へ 海川へ
めぐる季節のいのちの懐へ

手のひらをだしては 天地の恵みをうけとり
手の仕事を尽くしては 日々の営みをくりかえし

忘れものを思い出す仕草で 私たちはここから生まれていける
新しい年の朝

若水を福茶をいただく心で
▼この「学校通信」をふくめて，学校から保護者の
皆様に毎月いろんなお便りをお配りしています。
お忙しい中，目を通していただき有難うございます。

▼そのうち，保健だより，図書だより，献立（給食だより）

については，今月から南風小学校のホームページ
【https://www.city.itoshima.lg.jp】でも公開します。
「学校通信」はこれまでも公開をしていました。
保健だよりなども同じようにホームページから
見ていただくことができるようにします。

▼３月までは，長子のお子様に紙でもお配りします。
そうして４月からは，「学校通信」「保健だより」
「図書だより」「献立」は紙での配付をやめて
ホームページへの掲載のみにしぼりたいと思います。

▼一番の理由は「紙代・印刷代の節約」です。
お便りをネット配信に切り替えることで
年間３０万円くらいのお金が創出できると概算
しています。ここでうみ出したお金を子どもたちの
ために有効に使いたいのです。

▼また，印刷等にかかる手間や時間も省くことが
できるのも有難いです。
ご理解いただけると幸いです。
ネット配信のみになったら
困る，という事情がありましたら
連絡ください。
個別に対応させていただきます。

９日 火 冬休み後全校朝会 集団登校開始

１２日 金 みなかぜ塾（６年生）

１５日 月
イングリッシュ・ウイーク
エルフの会読み聞かせ（５年生）

１６日 火 自主登校開始

１７日 水 ピンクシャツ・デー

１９日 金
委員会活動
南風カフェ（３年生）

２５日 木 新１年生入学説明会

２６日 金 みなかぜ塾（４年生）

２９日 月 エルフの会読み聞かせ（６年生）

３１日 水 感謝の会（１年生）

https://www.city.itoshima.lg.jp】/

