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世界の料理や旬の食材を使った料

理を学ぶ男性料理講座は、４月「筍

づくし」、５月「魚をさばこう！」

と毎月テーマに沿って、20 名を

超える男性陣が 

順番で食材の 

買出しから調理 

まで、しっかり 

楽しく、和気あいあいと毎月 1 回

学んでいます。   

 

 

 

今年で 6 回目となる「三世代交流グラウンドゴルフ大会」を下記のとおり開催いた 

します。昨年は雨のため中止となり残念でしたが、今年の大会で発散しましょう！ 

グラウンドゴルフは、子どもから高齢の方まで気軽に楽しめるスポーツです。 

たくさんの皆さまのご参加をお待ちしています。 

※参加希望の方は、行政区で取りまとめを行いますので、お住まいの 

行政区の組長または体育委員にお知らせください。 

（大会本部への申し込み締め切りは６／１４ 午後４時３０分です。） 

 

日 時：６月２４日（日）8：00 受付開始 8：30 開会 

場 所：志摩中央公園 

 

 

 

 

 

 

今年の開講式は、「簡単なお菓子づ

くり」として「バナナムースケーキ」

を作りました。持ち帰りのケーキ

は、お店で買ったような出来栄えで

した。今年度も料理やものづくりを

楽しく学習します。 

 

 

 

 

≪可也未来塾≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

可 
也 

公民館 
だより 

主催：可也校区振興協議会 

チーム賞、個人賞を多数 

用意しています。 

お楽しみに♪ 

≪男厨喰楽部≫ 

５月の開講式は「これからの整理収

納」について話を聞きました。 

写真や手紙など思い出の品は、元気

なうちに自分の手で整理して片付

けておきたいですね。 

６月は小学校の児童との交流（いも

苗植え）や経験を子ども達に伝えた

り、健康について考えるなど様々な

学習を行います。  

 

 

 

≪ぴかぴかシルバー教室≫ ≪ダーツクラブ kaya≫ 

今年の開講式は、ダーツ協会よ

り２名の講師を迎え、持ち方や

投げ方をはじめ、新しいゲーム

を教えてもらいました。 

総勢１８名で３つのグループに

分かれ、グループ対抗戦を行い 

集中してゲームを行いました。

今年度は、他公民館との交流戦

を含め１３回の開催予定です。 

 

 
≪かしまし学級≫ 

 
開講式は、糸島市文化課の職員か

ら歴史・文化を学ぶ「いとしま学」

を開催しました。 

糸島市内の小中学生が使用してい

る「いとしま学」の教材や映像を

見ながら、ふるさと糸島市につい

て学習しました。 

昔は、可也小学校のそばまで海が 

あったりと現在の地形とはかなり

違っていました。 

いろいろな角度から「住みよい地

域づくり」を学習していきます。 

 

 

 

≪楽々ウォーキング≫ 

開講式では、ウォーキング前

や家庭で行えるストレッチ

を学びました。 

今年度は、４６名の受講生と

一緒に年間４回のウォーキ

ングを行います。 

施設やイベントの見学を取

り入れ、少し長めの距離でも

楽しく楽に歩くウォーキン

グを行います。 

知っているところも視点を 

変えれば新鮮ですよ！ 
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２日(土)10:00 異世代交流講座（梅シロップづくり） 

５日(火)18:30 志摩地区ソフトボール大会代表者会議 

６日(水)10:00 かしまし学級「耳ヨガ＆保湿クリーム」 

７日(木)10:00 ダーツクラブ kaya 

８日(金)10:30 ぴかぴかシルバー 

「可也小でいも苗植え＆給食交流」 

１０日(日) 8:00 志摩地区ソフトボール大会 

１２日(火)19:00 区長会 

 

 

 

  

      

 

１４日(木)18:00 グランドゴルフ大会実行委員会 

２１日(木)  9:25 楽々ウォーキング「大濠公園」 

２４日(日)三世代交流グラウンドゴルフ大会 

受付 8:00～ 

２７日(水)10:00 男厨喰楽部「韓国料理」 

19:30 校子連球技大会説明会 

２８日(木)10:00 始めよう！運動講座 

２９日(金)10:00 ダーツ kaya 

 

地 域 教 育 
可也校区の玄関口である志摩中央公園の円形花壇や初川土手のつつじは、区長や地元の有志の方々によって景観が 

維持されている。 

その環境整備作業の合間の雑談で「今年は、ヒラクチ（マムシ）とムカデが多か～ぁ！」とある区長が言われると、
すかさず「今年は、イノシシが少なかったけんやろう！」と地域の重鎮の方が、さりげなく言われた。 

気のせいか田植えの時期の夜に騒がしいカエルの鳴き声も今年はまだ聞かない。数日後、田植えを終えたあぜ道で
ヘビを見た。あの時の区長の話を思いだし「やっぱり本当だった！」と心の中で納得した。 

南方の島での“ハブとマングースの戦い”は、聞き及んでいたが、身近にマムシとイノシシの捕食関係を知ると年
ごとに移り変わる生存競争の厳しさを思い知った。それにしてもマムシやムカデと聞いただけで身の毛がよだつ。 

小生もまだまだ田舎暮らしには適応していないようだ。 

そんな中、小金丸・親山付近の水路では、ホタルが舞っている。やわらかな光跡は幻想的で日頃の煩わしさが脳
裏から消え、心が清らかになる。 

自然界の怖い体験や心安らぐ体験が幼少期の子ども達に良い影響を与えると思う。豊かな山や田畑、海を持つ

我が可也校区の自然環境を地域の無形の財産と捉え、学校では教えきれない感性や知恵を子ども達に地域教育と

して教え伝えたい思いを持った出来事であった。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

≪６月の主な行事≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

区 分 団 体 名 活 動 曜 日 部 屋 活 動 時 間 会員数 

青少年 志摩柔道スポーツ少年団 毎週火、土曜日 運動室 17:45 ～ 21:00 25 人 

青少年 桜野柔道 毎週水、金曜日 運動室 18:00 ～ 21:00 32 人 

青少年 吉田剣道スポーツ少年団 毎週水、金曜日 運動室 18:00 ～ 20:00 8 人 

青少年 友納卓球 毎週木、土曜日 運動室 18:00 ～ 20:00 23 人 

青少年 子ども英会話 第１～３火曜日 和 室 15:00 ～ 20:30 19 人 

青少年 華の会 子ども教室 毎週木曜日 大研修室 16:00 ～ 18:00 5 人 

子育て ひよこクラブ 毎週水曜日 大研修室 10:00 ～ 12:00 14 人 

子育て さくらんぼ 毎週水曜日 大研修室 16:30 ～ 18:00 35 人 

子育て じゃんこう 第 2・3 木曜日 和 室 10:00 ～ 12:00 31 人 

子育て 自主保育おひさま遊ぼう会 第４金曜日 大研・和室  9:30 ～ 12:00 17 人 

 

無花果亭
い ち じ く て い

やーかー 

 

館長の独り言（７４回） 

※見学をご希望の方は、活動日に可也公民館までお越し下さい。（なお、急に休みになる場合もあります 

ので、事前に電話でお確かめください。可也公民館℡３２７－１７３４） 

可也公民館では現在 6 つの青少年サークル、４つの子育て支援サークルが活動しています。 

青少年サークルは、毎週 1～２日運動室などを利用して、スポーツや芸能、学習に取り組んでいます。 

体力や技術の向上だけでなく、仲間同士の助け合う力や礼儀作法もきちんと指導されています。 

 

毎年恒例の志摩地区ソフトボール大会が、 

いよいよ開催されます。 

出場される選手のみなさん、ケガせず 

ナイスプレーで頑張って下さいね！ 

開催日 ６月 10 日（日） 
＊開会式（志摩中Ｇ） ８：00 ～  8：20 

試 合（各会場）  ９：00 ～ 16：00 

＊閉会式（志摩中Ｇ） 

16：00 ～ 16：30(予定) 

たくさんの応援、よろしくお願いします。 
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