
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ２０１８年４月１日発行 

                              糸島市立可也公民館  月曜日休館 

                              糸島市志摩初１８番地 

                              TEL/FAX ３２７－１７３４ 

                              E-mail：kaya.k@city.itoshima.lg.jp 

                              No.１０４号 
公民館だよりは毎月 1日発行です 

※ホームページでも配信中です 

 

可 也  

 

 

 

平成３０年度がスタートしました。可也公民館は、今年度も地域の皆様の生涯学習の場・
交流の場として利用しやすい公民館を目指して尽力します。 
ご指導・ご支援のほど、よろしくお願いいたします。 
《職員紹介》 

館 長 末永誠一郎 
主 事 佐田伸一郎 
主 事 安藤 美紀 

 

管理人（昼間）辻  征枝  管理人（夜間）横川 紀一 
管理人（昼間）森川 信子  管理人（夜間）大塚 義信 
管理人（昼間）吉村 善利 

 

【公民館を利用するときは・・・？】 
公民館の部屋の利用については料金が発生しますが、地域の団体等は減免が適用できます。

行政区の子ども会・シニアクラブ等の団体や隣組などは無料で利用できます。ご利用について

は必ず事前にお申し込みください。 

公民館の通常利用時間は朝９時から夕方５時までです。（月曜日のみ休館） 

夜間の利用（夕方５時～１０時）については３日前までに申し込んで下さい。 

部屋名/使用料金 
朝 9～17 時 
(１時間あたり) 

17～22 時 
(１時間あたり) 

冷暖房費 
(１時間あたり) 

大研修室(フローリング)：80 位名まで ２１０円 ２７０円 ５４０円 

調 理 室    ：30 名まで ２１０円 ２２０円 ３２０円 

中研修室(フローリング)：30 名位まで 

小研修室(イス机)：30 名位まで 

パソコン室(イス机)：30 名位まで 

和    室(たたみ)：20 位名まで 

かがやき和室(たたみ)：20 名位まで 

かがやき会議室(イス机)：30 名位まで 

１６０円 １８０円 ２１０円 

運動室＝半面(全面使用の場合×２) ６２０円 ６２０円 冷暖房なし 

 

お世話になりました！！ 

 この度引津公民館へ異動になりました。 

１年という短い期間ではありましたが、可也校

区の素敵な皆さまに、温かく・やさしく接して

いただけたことを心からお礼申し上げます。 

いつも元気でエネルギッシュな可也校区の 

ますますのご発展を心より 

お祈り申し上げます。 

本当にありがとう 

ございました。  

吉原良子 

      

 

よろしくお願いします！ 

可也公民館に勤務させていただくことになりました 

安藤 美紀と申します。 

初めての勤務地が東風、そしてこの可也と 

まだ２館・主事５年目の大きなひよっこ 

です。 

可也校区は、講座やイベント会場として 

多くの方が来館される活気のある地域 

だと感じています。 

館長はじめ校区の皆様に教わりながら、お役に立てるよう頑

張りますので、どうぞよろしくお願いいたします。         

 

 

mailto:kaya.k@city.itoshima.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ぴかぴかシルバー教室 
内 容：高齢者の豊富な知識と経験を地域に活 

かす学習や心身共に健康で生きがい 

の持てる活動を目指ざします。 

対 象：高齢者  

開催日：年間９回（木曜日） 

開催月：５月１０日（木） 開級式および 

一緒に楽しく生前整理 

  ６月小学校児童と芋苗植えと給食 

８月認知症予防体操（コグニサイズ） 

  ９月ニュースポーツに挑戦しましょう！ 

10 月社会見学 11 月小学校（いも収穫） 

12 月歌舞伎講演会 ２月みんなで餅つき 

２月小学校で昔遊びと閉級式 

2 男厨喰楽部(料理教室） 
内 容：ふれあいを大切にしながら楽しく 

調理と食事をしましょう。 

健康に良い料理を学びましょう。 

対 象：成人男性(実費会費負担あり) 

開催日：原則として第４水曜日 

開催月：４月２６日開級式（筍づくし） 

５月糸島の地魚をさばこう！ 

  ６月韓国料理 ７月インドネシア料理 

  ８月給食ﾒﾆｭｰ  ９月社会見学 

10 月過食防止  11 月イタリア料理  

12 月さかな料理 １月新年お祝い 

２月中華料理    ３月鍋対決 

3 楽々ウォーク 4 おとなの歴史旅 

だ ん ち ゅ う く ら ぶ 

内 容：四季折々の自然や文化財を愛で、 

心身共にリフレッシュし、 

交流をしながらの健康づくり。 

対 象：成人(交通費等負担あり)初心者向け 

開催日：年間５回（木曜日） 

開催月：５月１７日開級式（ストレッチ講座） 

  ６月 大濠公園（日本庭園）と 

福岡市科学館  10 月 姫島 

1１月 森林セラピ- ３月お花見 
  ※毎回５～８Ｋｍ程度を歩く初心者向け 
   のウォーキング講座です。 

内 容：地域の歴史や伝説を学んだり、

フィールドワークをしながら受講生同士

の交流を深めます。 

 テーマ「いにしえの可也を巡る旅」 

 

対 象：どなたでも OK です 

開催日：年間３回予定 

開催月：９～１０月 

     詳細は後日お知らせします 

今年も始めます！盛りだくさん。お一人で、またご友人やご夫婦で、 

お誘い合わせの上、ぜひご参加ください（原則として全会参加できる方）。 

※ 事前の申し込みが必要ですが、その都度募集するものもあります。 
 

別紙申込書に記入の上、公民館までお申込みください（締切 4 月２０日） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 異世代交流講座 8 ダーツクラブ Kaya 

9 かしまし学級(女性学級) 10 可也未来塾（政治学級） 

内 容：昔からの行事・風習を高齢者から 

子ども達に伝え受け継ぎ、異世代 

の交流の場としてふれあいます。 

対 象：高齢者・小学生(実費負担あり) 

開催日：原則として月１回、土曜日 

開催月：５月開級式ニュースポーツ 

  ６月梅シロップ作り 

７月平和学習 ８月星空観察  

９月折り紙アート 10 月みそ作り 

11 月絵手紙 12 月正月飾り  

１月干物作り ２月もちつき  

３月閉級式クラフト 

内 容：潤いのある生活を目指して、ワイワイ 

がやがやと楽しく学習しながら、 

仲間づくりをしましょう。 

対 象：成人女性(材料費負担あり) 

開催日：年間８回 第２水曜日（基本） 

開催月：５月開級式 お茶しましょう「菓子作り」 

６月ハンドメイド「耳つぼで健康増進＆ 

保湿クリームづくり」 

７月本場上海家庭料理 

  ９月ハンドメイド「藍染めバンダナ作り」 

１０月社会見学 １１月イタリア料理  

１２月折り紙で干支作り  

２月もちつき 

内 容：身近な社会問題や地域の課題に

目を向け学習を通して政治経済への関心

を高めましょう。 

テーマは「住みよい地域づくり」 

対 象：成人（１８歳以上） 

開催日： 

５月 広域連携プロジェクトの推進 

７月 地域医療構想について 

９月 市議会一般質問傍聴 

１１月 ふくおかのエネルギー 

１月 地方分権の推進 

３月 市議会一般質問傍聴 

 

内 容：高齢者の間でも年々増加しています。 

健康増進と計算力・交流・居場所作

り・生きがいを創生します。 

とても楽しいですよ！ 

対 象：高齢者もしくはそれに準じる方 

開催日：毎月１～２回 

原則として金曜実施予定 

開催月：５月は開級式 ６月・７月 

  ９月・１０月・１１月 

  １月・２月・３月に実施 

6 初心者向け運動講座 
（気軽にできるヨガ＆ストレッチ） 

内 容：様々な活動を通して子どもの自尊感 

情や自主性協調性を育て、地域の 

子どもの交流の場をつくります。 

対 象：小学生(募集は後日) 

開催日：火水土曜日の中で年間 100 回程度 

開催月：５月開所式 

  ６月クラフト  ７月九大連携 

  ８月夏休み企画 ９月料理教室 

10 月運動体験 11 月ハイキング 

12 月クリスマス １月伝統文化 

２月もちつき  ３月閉所式 

5 かやっこアンビシャス広場 

内容：心身ともに健康であるために、ゆ

ったりとした動きで、ヨガを取り入れた

初心者向け軽運動に取組みます。 

（第１回目のみ講話と調理実習） 

対 象：５０代～７０代の方 

開催日：①６月２８日②７月５日 

    ③７月１２日④７月１９日 
（いずれも木曜日） 

開催時間：１０：００～１１：３０ 

持参する物：タオル、飲料水 

※１回目のみ １３時頃まで 

エプロン、バンダナ持参（材料費負担あり） 

         

    

     

※「おとなの歴史旅」は秋に実施予定です。８月号の可也公民館だよりで募集します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～アンビシャス広場より～  

たかが紙ヒコーキ、されど紙ヒコーキ 
 

3 月 21日、第２回折り紙ヒコーキ福岡県大会が太宰府市とびうめアリーナで開催されました。 
県内のアンビシャス広場から予選を突破した１４１人が集まり、紙ヒコーキの飛行時間と飛行距離 
を競いました。可也小からも１０人の精鋭たちが挑みましたが、上位入賞の壁は高く見事に跳ね返さ 
れました。しかし、半数の子が自己ベストを更新して、来季に向けて決意を新たに帰路につきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

館長の独り言（７２回） 
めざす子ども像 

 
春雷・春雨・春一番と云えば耳当たりは良いが寒風が吹き荒れ農作物が悲鳴をあげている。と思えばポカポカ日

和が交差して訪れる。灯油を買おうか？買うまいか？悩みながら体調管理を気にする日々である。 

 役職柄、小学校行事に出席する為、学校へ伺う事が多い。その中の一つで学校運営協議会への出席がある。 

この学校運営協議会を設置し、学校・保護者・地域の皆さんが知恵を出し合いその意見を反映させることで、子ど
も達の健やかな成長を支え、地域と共に健全な学校づくりを進める取り組みを『コミュニティスクール』と云う。 

そこでは、学校の現状説明や様々な課題が熟議される。 

先日、校長先生より今年度の『めざす子ども像』の話があった。 

自らの課題を見つけ、深く考え、豊かに表現できる『かしこい子ども』自他の良さを認め、相手意識をもって他
と共によりよく伸びる『やさしい子ども』責任を持って実践し、目標に向かって根気強くやり抜く『つよい子ども』
を学校全体で目標として掲げ、責任感・対話力・相手意識・コミュニケーション力・心の耐性などを育む取り組み
を聞き、感銘を受けた。この学校が目指す取り組みを家庭・地域が共有し生活の中で意識し実践して頂ければ素晴
らしい成果に繋がるように思う。 

この原稿を書きながらふと『めざす子ども像』の子どもを大人に置き換えて読み直すと我が人生を反省するばか
りである。 

大人が出来てない事を子どもに求めるのは、いささか抵抗はあるが「吾輩は聖人君主出はない！」と逃げず、ラス
トチャンスの意気込みで『めざす大人像』『めざす老人像』を意識し新年度を迎えたい。 

無花果亭
い ち じ く て い

やーかー 

糸島市では「地域の課題を地域で解決する」「地域にできることは地域で行う」という考えに立ち、
地域の自治力の向上と活性化のため、小学校区を単位とした校区まちづくり事業を行っています。
可也校区で、平成２９年度に実施しました「まちづくり事業」について報告します。 

 

 

 
志摩中央公園や初川中堤防の除草・整備を行
い、可也校区の玄関口の環境整備を行いまし
た。福岡マラソンフィニッシュ地点の円形花
壇は台風被害により残念な結果となりました
が、例年は大会当日、一面にコスモスが咲き、
ランナーや応援の方に喜んでいただいてま
す。 
また、花いっぱい活動支援の為、各行政区や
可也公民館に花の苗を配布しました。 
広報誌の発行にも工夫を凝らし校区住民の
事業への理解と協力に繋げることができまし
た。 

 

 

 

２月４日に開催を予定していました津軽三味線は残念なが
ら演奏者の体調不良により中止となりましたが、１１月２６
日に「九州大学フィルハーモニーオーケストラ」より４人の
演奏者を迎え『ふれあいコンサート』（弦楽四重奏）を行いま
した。身近なところで生の音楽を聴くことができ、心癒され
るひとときでした。♪～♪～♪～♪ 

  
 
可也校区振興協議会では地域コミュニティ活性化の為に、

『体育事業』『文化事業』に取り組んでいますが、事業の充実
のために「フルカラー拡大コピー機」「可動式長テーブル」 
「音響機材」等備品の購入をしました。 

４月の主な行事 

 ５日（木）19:00 体育委員会 
 ６日（金）19:00 青少年育成指導員会 
１０日（火） 9:30 志摩中学校入学式 
      19:00 区長会 
１１日（水） 9:30 可也小学校入学式 

 

１４日（土） 9:30 可也校区振興協議会・校区民会議 

         市同協可也支部総会 

２１～２２日 糸島１１０キロウォーク 

２５日（水） 10:00 男厨喰楽部「筍づくし」 

２８日（土） 10:00 社会福祉協議会総会 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ご希望の講座（教室）の番号を○で囲んで下さい（いくつでもＯＫ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この紙にご記入いただき、公民館までお持ちください（FAX327-1734） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【募集要項】 
☆期間 平成３０年４月～平成３１年３月（講座によっては期間が異なります） 

☆対象 糸島市民（定員の限られている講座は可也校区の方優先とさせていただきます） 

☆下記の申込書に記入の上、可也公民館までお持ち下さい（ファックス可） 
 

★参加ご希望の方は、最初に学級生（講座生）としての登録をしていただきます。 
（登録なしでその都度申込可能のものもあります。毎月１日発行の、公民館だよりを 

ご覧下さい。） 

お名前（ふりがな） 行政区 年齢（学年） 

 

 

    歳（年生） 

ご住所 連絡先（ 電話 できれば携帯も ） 

糸島市 志摩 自宅   －     － 

携帯   －     － 

申 込 書＝締め切り４月２０日（金） 

１．ぴかぴかシルバー教室（高齢者教室）   

２．男厨喰楽部（男性料理教室） 

３．楽々ウォーク（ウォーキング講座） 

６．初心者向け運動講座（気軽にできるヨガ＆ストレッチ） 

７．異世代交流講座 

８．ダーツクラブ kaya 

９．かしまし学級（女性学級） 

１０．可也未来塾（政治学級） 

   ４．おとなの歴史旅  ～募集後日 

   ５．かやっこアンビシャス広場 ～募集後日 

「募集後日」のものは 

今回申し込みできません。 

あらためて募集いたします 


