
                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【コミセン歌舞里ホームページ】 

（ 集う・学ぶ・結ぶ ） 
歌舞里 

第２９号 

加布里コミュニティセンター 

令和４年７月１日 

TEL/FAX 092-322-3026 

kafuri.k@city.itoshima.lg.jp 加布里コミュニティセンター 

  期日 7月２６日(火) 

  時間 １０：００ ～ １２：００ 

  場所 歌舞里館 和室 

  講師 月潭
げったん

 眞
しん

龍
りゅう

さん 

        (原田大六記念館館長) 

  定員 ２０名 

   ＊申込締切 7月 22日 

 

各種センター講座開催案内 

 昨年度までなかなか開催することができなかったセンター講座ですが、本年度は、様々
な講演会や講座を企画しています。興味を持たれた講座に参加してみませんか。 
＊事前申し込みが必要です。電話でお申し込みください。 
 【申し込み】歌舞里館 ☎ ０９２－３２２－３０２６ 
 

 自分の体力をはかり、今の自分を知ること

で将来の衰えを少しでも予防しましょう。 

  期日 7月２１日(木) 

  時間 １３：３０～ 

  場所 歌舞里館 大会議室 

  内容 フレイルについての講習 

       身長・体重・握力測定 

      ５ｍ歩行速度測定 

  講師 九州大学ヘルスケアシステム 

      LABO糸島 

  定員 ３０名 

   ＊申込締切 7月 17日 

 

 

 

いつまでも健康で自立した生活を送れるように 

コミカレ 1  平和を願うおはなし会 

コミカレ 1   はじめてのスマホ 

 スマホを買ったばかりで使い方が分からない

人、またはまだ持っていない人のための講座です。 

  期日 ８月２日(火) 

  時間 １０：００～１２：００ 

  場所 歌舞里館 小会議室 

  講師 廣
ひろ

末
すえ

 悠
ゆう

起
き

さん 

        （NTTドコモショップ） 

  定員 １０名 

   ＊申込締切 7月 26日 

 お持ちの方はスマホをご持参ください 

 

 平和の大切さを考える講座です。 

  期日 ８月６日(土) 

  時間 １０：００～１２：００ 

  場所 歌舞里館 図書室 

  主催 かむり文庫 

  共催 加布里コミュニティセンター 

  定員 １５名  

  ＊申込締切 ８月３日 

 

            ＊事前申し込みは 

                 必要ありません 

 糸島が生んだ「知の巨人」。平原遺跡の発掘

に携わり文化財の保護に努めた考古学者・原田

大六の深遠な世界をのぞいてみませんか。 

 原田大六の意思を継ぐ講師が、膨大な資料を

基に、糸島と日本の歴史を紐解きます。 

コミカレ 1  日本と糸島の歴史 高齢者教室 フレイルチェック体験 

https://4.bp.blogspot.com/-rOzYMKrk__0/VEETO6lR1vI/AAAAAAAAobw/DNuXz6gwlaA/s800/war_building_genbaku_dome.png
https://2.bp.blogspot.com/-b6ShVCH-bTU/UzoZ_LxbfrI/AAAAAAAAexM/3czUZ3iFK1o/s800/hato_olive.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加
布
里
俳
句
の
会 

遠
き
日
の
祖
母
と
打
水
よ
み
が
へ
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

律 

子 

海
の
端
に
生
れ
て
大
弧
に
虹
育
つ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
      

友 

子 

海
の
端
＝
う
み
の
は 

生
れ
て
＝
あ
れ
て 

大
弧
＝
た
い
こ 

「
加
布
里
俳
句
の
会
」
は
、
毎
月
第
３
金
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら
、 

加
布
里
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
「
歌
舞
里
館
」
で
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

７月２日(土) 

１８：００～ 

(１７：４５集合） 

歌舞里館集合 

神３区コース 

集合時間が違うの

でご注意ください 

７月２０日(水) 
８：３０ 

長野川沿いの花壇に集合 

加布里校区球技大会報告 

 ６月１９日(日)、2年半ぶりに加布里校区球技大会が開催されました。

参加者はマスクや手袋を着用するなど感染防止対策を十分行っての大

会となりました。暑い中でしたが、老いも若きも久しぶりのイベントを

楽しみ、会場には明るい声が響いていました。 

 競技は『五目お手玉』と『ペタンク』の 2 種目が行われ、それぞれ 8

チームが参加しました。 

≪結果≫ 

【五目お手玉部門】 

 優 勝 神在五行政区 

 準優勝 東行政区 

 第３位 加布里行政区 

 

８月６日(土) 

２０：００～ 

歌舞里館集合 

『香君 上 西から来た少女』      

       上橋 菜穂子 

『香君 下 遥かな道』 

       上橋 菜穂子 

『俺ではない炎上』 

       浅倉 秋成 

『宙ごはん』 町田 そのこ 

『ブラックボックス』 

       砂川 文治 

『絞め殺しの樹』 

       河崎 秋子 

 ６月１２日(日)、薄曇りの中、地域環境美化活動「ラブアース・

クリーンアップ２０２２」が開催され、暑くもなく、寒くもなく、

気持ちのいい活動ができました。昨年・一昨年と中止になってい

たので、３年ぶりの開催となりました。 

 加布里会場では、砂浜や漁港周辺の清掃を行い、空き缶やビニ

ルなどのごみを拾い、漁港周辺 

は美しくなりました。 

 集めたごみ５６５袋 

 団体の参加者約４３０名 

 個人での参加者５１名 

７月１０日(日)は、参議院議員の投票日です。忘れず投票に行きましょう！ 

ラブアース報告 

【ペタンク部門】 

 優 勝 東行政区 

 準優勝 加布里行政区 

 第３位 神在一行政区 

 

 

2日 (土) 人権講演会 14:00

2日 (土) 一斉パトロール 18:00

5日 (火) ASK 15:30

12日 (火) ASK 15:30

19日 (火) ASK 15:30

20日 (水) 花いっぱい運動 8:30

21日 (木) 高齢者教室(フレイルチェック体操) 13:30

26日 (火) ASK 15:30

26日 (木) 日本と糸島の歴史講座 10:00

29日 (金) キッズヨガ教室 10:00

30日 (土) 子ども生け花 9:00


