
　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

コミセンと地域のニュース

みなかぜ
発行

南風コミュニティセンター

第321号

TEL 322-9656

FAX 324-9183令和5年９月1日

南風コミュニティセンターH/P http://www.city.itoshima.lg.jp/c005/index.html

メールアドレス minakaze.k@city.itoshima.lg.jp

（予定は変更になることがあります）

入場無料です。 お誘いあわせておこしください！

南風コミセン ホームページ

「第19回 南風音楽祭」～ハープの響きを秋風にのせて～ 開催のお知らせ

◆ 日 時：10月29日（日） ♦ 場 所 : 南風コミュニティセンター ２階 大ホール(上履きをご持参ください)

第１部 13:00～14:15 地域の方々の演奏
第２部 14:30～15:30 ハープの演奏 佐藤 理絵子さん アラベスク第1番・モルダウ・引き潮 など

※詳しくは、今回同時配布の南風音楽祭(カラーチラシ)をご覧ください。 主催：南風校区音楽祭委員会

南風校区のホームページをご存じですか？

月1回の回覧物や校区の安全安心の情報を掲載しています。

また校区イベントの予告や報告など…旬な情報満載！！

タイトルは 「南風校区 みなかぜ」 です。

お気に入り登録よろしくお願いいたします。

アドレスはこちら →https://minakaze.net

←LINE公式アカウントも開設しています

こちらもぜひ友だち登録をお願いいたします

地域の皆さまに感謝を込めて、昭和の懐かしさを体験していただきます

いと♡愛ガールズ結成５周年記念

「昭和レトロ祭り」 を開催します！！

◆ 日 時：10月15日（日） 11：00 ～ 15：00

♦ 場 所 : 南風コミュニティセンター ２階 大ホール 他

♦ ステージ出演の方々

★コーラスなでしこ

★沖縄三線の風

★Halau Hula o Kapalili(フラ）

★Lanterns.(バンド)

★いと♡愛ガールズ

★南風校区のホームページを活用して会員募集や活動PRもできます。

ご希望の方は南風コミセン(092-322-9656)までご連絡ください。

共創プラン推進委員会で対応させていただきます。

南風校区のホームページからも申し込みいただけます。

※お問合せ先：南風コミュニティセンター ℡ 322-9656

「いと♡愛ガールズ」南風コミセン登録サークル

♦ お店も出ます

★ママの食卓(菓子）

★かぶらや(漬け物)

★ベーカリー・クラウド(パン）

★たまひろ(揚げ物）

★香菓かぐのみ(和菓子）

★喫茶ぐりこ(菓子など) 

★駄菓子屋ROCK(駄菓子)

★いとしま子ども食堂

♦ 楽しいイベント

★昔懐かし縁日コーナー

★風船アーティストtomoちゃん(バルーン）

★ステージ（昭和の曲をお楽しみください）



　

　　　　

　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　

　

　

　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　

　 　　　　　

　　  　

　　　

　　　

　　　　　　　　　　　　　　　

コミセン主催講座 「南風パソコンサロン」

※お申込み先：南風コミセン ℡ 322-9656

南風校区夏祭り実行委員会主催 ～ 第20回 南風ふれあい夏祭り～ 8月19日土曜日

子どもみこしの練り歩き

コミセン主催 健康づくり講座

「体幹をきたえるストレッチ 他」
今年度も糸島市 地域活動指導員の高杉さんによる

健康づくり講座を開催いたします。(３回実施）

気持ちよく身体を動かしてリフレッシュしましょう！

◆ 日時
① ９月26日 (火） 14：00～15：30

②１0月31日（火） 〃

③１1月21日（火） 〃

◆ 講 師：高杉 龍元さん(糸島市 地域活動指導員)

◆ 定 員：各回１5 名程度（先着順とさせていただきます）

♦ 場 所 : 南風コミセン ２階大研修室・1階研修室

♦参加費：無料

♦持ち物：飲み物、タオル、運動ができる服装

※お問い合わせ先：南風コミセン ℡ 322-9656

待ちに待ったふれあい夏祭りが４年ぶりに盛大に開催されました。各行政区の子どもみこしが元気に場内をねり歩いた後いよいよ

開幕、オープニングセレモニーには月形市長も駆けつけてくださいました。どれも素晴らしいステージ発表、美味しく楽しいものがいっぱい

の模擬店、消防団の消防放水体験や豪華賞品の抽選会、そしてフィナーレには夜空いっぱいに美しい花火が輝きました。

コミセン主催講座

「おとなの英会話(超初心者向け)」

子どもが習うメソッド(カードゲーム)で楽しく英語を学びませんか。

英会話を ❝いちから始めたい 超！初心者の方❞ 向けの講座です。

◆ 日時：10月５日、10月19日、10月26日

（木曜日 14：00～15：30）

◆ 講 師：井福 由美子さん

南風コミセン認定サークル 「こども英会話」指導者

◆ 定 員：７ 名（先着順とさせていただきます）

♦ 場 所 : 南風コミセン１階 研修室

♦参加費：無料

♦持ち物：筆記用具、水分補給のための飲み物

※お申込み先：南風コミセン ℡ 322-9656

お申込みとお問合せは 南風コミセンへ ℡322-9656 FAX 324-9183
ﾒｰﾙ minakaze.k@city.itoshima.lg.jp

パソコン、スマートフォン、タブレットなど使い方がわからなく

て困ったことはありませんか？質問にお答えします。お気軽

にご参加ください。申込不要・参加費無料です。

◆ 日 時：毎月第３水曜日10：00～11：30
※9月は20日、10月は18日、11月は15日です

◆ 講 師：田邊 宣一さん

♦ 場 所 : 南風コミセン

１階 会議室

♦持ち物：パソコン,スマホ

タブレットなど

♦お申込み：不要（どなたでも受講できます）

いとしまウォーキングマップを使って

糸島を歩こう

前原中学校、前原西中学校の生徒さんたちが設営・片付け

を手伝ってくださいました。早朝からの猛暑にもかかわらず、てき

ぱきと動いてくださり、おかげさまでスムーズな運営ができました。

いとしまウォーキングマップは、糸島の自然や歴史、街並

みを体感できる13のコースを紹介しています。

涼しくて過ごしやすくなれば、ウォーキングを始める
には最適な時期です。
「いとしまウォーキングマップ」をもって、ウォーキングを始
めませんか？

糸島市ＨＰや

健康づくり課窓口

に設置しています

まずは、無理なく、
いつもより10分多く歩いてみましょう

健康コラム

第39号

問合せ：糸島市健康づくり課 ☎332-2069

月形市長

秋吉会長

司会のいと愛ガールズ

前原中学校 吹奏楽部


