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夏休み夜間巡回実施中

　7月27日は警察署よりミニパトも
出動してくれました。

当番の方、忘れずに参加お願いします。
8月31日まで実施します。
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　今年のお盆休みは、みなさんどう過ごされましたでしょうか。

私のところは妻の実家が初盆でバタバタした毎日でした。知人のところの初盆も多く、故人を思

　糸島市では、国民健康保険被保険者40～74歳に特定検診の案内が郵送されていますが、残念な

ことに受診率は平成29年度波多江校区33.5%にとどまっています。高田西行政区はもっと下です。

い出すと早く病院に行ってれば救われた命だったはずなのにと後悔します。

健診によるメリットは①がんや生活習慣病の早期発見、早期治療ができる。②生活習慣を見直す

機会となり、病気の発症・重症化予防ができる。③早期発見で、治療のための経済負担が減る。

今月の標語　*健診は健康づくりのお手伝い*

何よりも自分自身が安心でき、家族も安心します。今一度、郵送された健診案内を確認してから

あなた自身と愛する家族のためにちょっと時間をさいて健診を受けましょう。
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